Serce odpoczywa tylko w Bogu
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Niektdérzy sg juz na wakacjach, inni jeszcze czekajg. Poczatek czerwca to dobry czas, zeby
pomysle¢ o odpoczynku. Byé moze niektdérzy majg juz zaplanowane urlopy, wyjazdy i sposob, w
jaki spedzg ten czas.

Podczas tegorocznych wakacji, nie mozemy réwniez zapominaé o Bogu. Tylko Stwérca
moze daé cztowiekowi wytchnienie i spokdj. Owszem, dobrze jest wypoczaé po pracy, na
urlopie, wakacjach, ale prawdziwy odpoczynek, taki egzystencjalny, w ktérym moze odpoczaé
nasze serce pochodzi od Boga. + W tym roku rowniez nie bedzie organizowanych pieszych
pielgrzymek, ale to nie powinno by¢é powodem do smutku czy narzekania. Moze, warto wybraé
sie samemu do jakiegos$ Swietego miejsca, by doswiadczy¢ tam Bozej obecnosci i dziatania w
naszym zyciu.

Pamietajmy o tym, ze ciato cztowieka moze odpocza¢ na plazy czy w basenie, umyst —
podczas lektury dobrej ksigzki, w kinie czy teatrze, ale serce odpoczywa tylko w Bogu.

Niech wakacje stang sie dla nas okazjg do kontemplacji i uwielbienia Pana Boga, a nie
ucieczkg od rzeczywistosci. Zechciejmy spojrzeé na otaczajacag nas rzeczywistos¢ i powiedzie¢:
jakze piekne jest zycie!




