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W mtodziehczym wieku wydawato sie, ze najlepsze plony przynosi dobra spowiedz — taka, po
ktorej odchodzisz od konfesjonatu ze tzami na oczach, poniewaz kaptan powiedziat tyle dobrych
i potrzebnych stéw. Ale z czasem te emocje zniknety. Z wdziecznoscig wspominam
ksiedza, do ktérego dtugo chodzitam do spowiedzi. Przed modlitwg rozgrzeszenia zawsze
méwit do mnie stowa z Ewangelii: ,|dZ i odtad juz nie grzesz”. Wtedy ujawnita mi sie tajemnica
spowiedzi: nie ma znaczenia, ktory kaptan jest w konfesjonale i jakie stowa powie.
Najwazniejsze jest, aby wyjs¢ z ulga dla duszy, ze zrozumieniem, ze grzechy sg odpuszczone.
To pragnienie dtugiej rozmowy z ksiedzem w konfesjonale jest niczym innym jak pragnieniem
porady psychologicznej. Chcesz, by teraz przyjs¢, powiedzie¢ wszystko, co masz na sercu, i
natychmiast zosta¢ wyleczonym. Tylko ksigdz nie jest psychologiem. W ciggu 5 minut nie da sie
zrozumie¢ istoty problemu, a tym bardziej znalez¢ rozwigzanie.
Gdy zrozumiatam te prostg rzecz, zaczetam przychodzi¢ do spowiedzi tylko po
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rozgrzeszenie. Nie ma dla mnie teraz réznicy, jak dtuga bedzie mowa ksiedza. Jednak nadal
bardzo sie ciesze, gdy kaptan niby wie, jaki grzech najbardziej mnie nurtuje, i juz od tego
pokazuje mi kierunek do pracy nad soba.

Czasami trudno jest zebra¢ mys$li i stanaé w kolejce do konfesjonatu. Jest bardzo wstyd i w
gtebi serca czujesz sie paskudnie. Ale poczucie wewnetrznej swobody pojawiajgce sie po
spowiedzi jest warte wyznania swoich grzechdéw, nawet jeéli jest to bardzo trudne. W tym jest
sens przebaczenia — wyznaé swojg stabos¢. A potem poczuc ,objecia” mitosiernego Ojca.
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