Pitki z balonikow
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Proponujemy Wam zrobi¢ ciekawe pitki z... krup i balonikow. Jest to bardzo pozyteczna rzecz
dla konkursow dziecigcych, zabaw i zawodéw sportowych. W dodatku te pitki po prostu jest
przyjemnie trzymac i ugniata¢ w rekach — a to jest dobry sposéb na stres!

Niezbedne materialy: dla wyrobu jednej pitki — dwa baloniki, krupy do wyboru (kasza
gryczana, ryz, fasola, groch, peczak), lejek i nozyce.

Sposob wyrobu pitek:
1. Najpierw nalezy wybrac krupy, ktore bedg ,nadzieniem” pitek. Ryz bardzo przyjemnie skrzypi
wewnatrz pitki — tak, jakbySmy lepili ze $niegu. Taka pitka z ryzem tatwo ulega metamorfozom i
trzyma forme. Pitka z fasolg jest przyjemna w dotyku — cata w grudkach i chrzeéci, gdy ja
nacisnaC. Pitki z peczakiem i kaszg gryczang pieknie szeleszcza.
2. Nadmuchamy baloniki i przez trzy minuty trzymamy w takim stanie.
3. Wstawiamy do balonika lejek i wsypujemy krupy, ubijajac je do potrzebnego rozmiaru.
4. Wyciggamy lejek i odcinamy zbedny kawatek balonika.
5. Akuratnie naciggamy na balonik inny obciety balonik, aby nie byto wida¢ dziurki, przez kt6rg
wsypywalismy krupy




