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Zbliza sie Wielka Sobota. W tym dniu w naszych Swiatyniach tradycyjnie Swiecimy pokarmy,
od spozycia ktérych w rodzinach katolickich zaczyna sie uroczyste $niadanie w paschalny
poranek. Kazdemu przedmiotowi umieszczonemu w koszyku wielkanocnym przypisano wiasny
symbol. Wszystkie elementy Swigeconki sg odbierane jako dary Boze i majg przypominaé o
waznych watkach potrzebnych, by owocnie rozwazaé¢ Meke i Zmartwychwstanie Chrystusa. B
aranek z chorggiewkag

Znak Chrystusa Zmartwychwstatego. Na chorggiewce jest umieszczony krzyz oraz napis
LAlleluja”, wyrazajacy rado$¢ ze zwyciestwa Zycia nad $miercig oraz pokonania grzechu.
Symbolika baranka ma gtebokie korzenie biblijne. W Starym Testamencie sg to ucieczka Zydéw
z Egiptu, gdy Izraelici naznaczyli odrzwia swych domoéw krwig spozytego baranka (por. Wij
11-12) oraz charakterystyka Stugi Jahwe u proroka lzajasza (por. 1z 53).

W Nowym Testamencie — moment, gdy Chrystus zostat nazwany Barankiem Bozym (por. J
1, 29), po czym w Wielki Pigtek dokonat odkupienia ludzi za cene wtasnej krwi (por. J 19).

Baranek wielkanocny to takze symbol tagodnosci, niewinno$ci i ofiary.
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Starozytny symbol nowego zycia. W mitologii nawigzywat do czterech zywiotéw: skorupka —
ziemia, btona — powietrze, z6ttko — ogien, a biatko — woda. Jajko jest znakiem poczatku zycia i
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odrodzenia. Podobnie jak baranek wielkanocny, symbolizuje triumf Zycia nad $miercia. Jest
odbierane takze jako metafora zycia ukrytego oraz sita istnienia. Kiedys jajek nie spozywano
przez caty Wielki Post i powracaty na stét dopiero na Wielkanoc. Dzielenie sie $wieconym
jajkiem ma charakter braterski i stuzy umocnieniu wigzi rodzinnych.

Sol

Przypomnienie nakazu Chrystusa o tym, ze jako Jego uczniowie mamy by¢ ,solg ziemi” (por.
Mt 5, 13-16). Ten zyciodajny minerat towarzyszy cztowiekowi od zarania dziejow. Nadaje
potrawom smak, a dzieki wtasciwosciom konserwujgcym chroni je przed zepsuciem. Jest
symbolem prostoty zycia, samego sedna istnienia, sit moralnych i duchowych, oczyszczenia
oraz prawdy.

Wedlina

Symbol baranka, ktérego lzraelici zabijali, by obchodzi¢ swieto Paschy. Przed laty, gdy mieso
spozywano sporadycznie, gdyz byto drogie, uwazano to za oznake dostatku. Do koszyka ze
Swieconkg wkiadamy zazwyczaj kawatek szynki albo kietbase.

Chleb

Pamigtka rozmnozenia chleba na pustyni, ktérym Jezus nakarmit swoich stuchaczy.
Symbolizuje pokarm dla duszy, czyli Ciato Chrystusa — ktéry powiedziat o sobie: ,Jam jest chleb
zycia. Kto do Mnie przychodzi, nie bedzie taknal” (J 6, 35) — oraz powszedni pokarm dla ciata,
niezbedny do zycia, co znalazto odzwierciedlenie w modlitwie ,Ojcze nasz” (por. Mt 6, 11).
Chleb jest rowniez znakiem Przeistoczenia dokonanego w obecno$ci apostotéw w wieczerniku.
Wyraza pragnienie przyjecia Komunii $w. To symbol pomy$inosci, obfitosci i sytosci. Do
Swiecenia wystarczy ukroic tylko kawatek, ktéry pézniej spozyjemy podczas $niadania
wielkanocnego.

Ciasto

Oznaka kunsztu, wiec najlepiej jesli jest to wypiek domowy bedacy wyrazem naszych
umiejetnosci. Ciasto to rowniez symbol nieuksztattowanej materii przemienionej w forme
doskonata. Jego stodycz jest nagrodg za wytrwanie w umartwieniach w czasie Wielkiego Postu
oraz zwiastunem Krolestwa Niebieskiego: ,skosztujcie, jak dobry jest Pan” (Ps 34, 9).

Ser
Znak zwigzku miedzy cztowiekiem a przyrodg. Nawigzuje do dziekczynienia za pokarm
otrzymany od zwierzat oraz do szacunku wobec nich.

Chrzan
Symbol goryczy Meki Panskiej — z powodu ostrego smaku i zdolno$ci wyciskania tez.
Oznacza tezyzne fizyczna, ludzkie sity i zywotnosé.

W koszyku wielkanocnym moga znalez¢ sie réwniez inne przedmioty (réznice wynikajg z
tradycji regionalnych):

woda — symbol Ducha Swietego;

pieprz — symbol gorzkich zidt;

zajaczek — symbol ptodnosci i odrodzenia przyrody;
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kurczaczek — symbol nowego zycia (powiadano kiedys, ze Chrystus wstat z grobu ,jak
kurcze z jaja’).
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