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Chyba kazdemu z nas miesigc maj kojarzy sie z nadzwyczaj piekna, stoneczng pogoda,
rozkwitajgcymi kwiatami, a takze, coraz czesciej, dtugim weekendem majowym. Ale jest jeszcze
jedna charakterystyczna cecha tego wiosennego miesigca — nabozenstwo do Matki Bozej,
ktorego centralng czescig jest Litania Loretanska.

Ten jeden z najpiekniejszych miesiecy w roku jest w catosci poswiecony Maryi. Odradzajaca
sie natura, piekna zielen, kwiaty i ciepte stonce starajg sie cho¢ w minimalnym stopniu
odzwierciedli¢ piekno Matki Koéciota, ktéra wtasnie w maju w sposdb szczegblny obdarza
wiernych nieocenionymi faskami. t

Poczatki nabozenstwa

Historia nabozenstwa do Matki Bozej siega V wieku, gdy w Kosciele Wschodnim wierni
gromadzili sie wspélnie, aby oddac cze$é Bogurodzicy. Woéwczas goragcym oredownikiem i
apostotem nowego nabozenstwa byt Sw. Cyryl Aleksandryjski, wielki obronca Boskiego
Macierzynstwa Maryi, ktory przyczynit sie do ogtoszenia dogmatu, ze NajsSwietsza Maryja
Panna jest prawdziwg Matkg Boga (Theotokos).

Poczatkowo maj nie byt jedynym i najwazniejszym miesigcem poswieconym Maryi. Wszystko
zmienito sie na przetomie XIII'i XIV w., gdy krol hiszpanski Alfons X zaproponowat, aby maj w
sposbb szczegblny poswieci¢ wtasnie Matce Bozej. Krél zalecat, by wieczorami gromadzic¢ sie i
modli¢ przy figurze Maryi.

Kolejnym waznym propagatorem nabozenstwa majowego byt bt. Henryk Suzo, dominikanin i
mistyk, ktory ciggle powtarzat, ze ,nie trzeba zatrzymywac sie przy niczym, co nie jest Bogiem”.
Historia podaje, ze ten btogostawiony, kidry prowadzit zycie skrajnie surowej ascezy i
fizycznych umartwien, sam zbierat kwiaty i sktadat je na ottarzu, a na gtowe Najswietszej
Dziewicy zaktadat korone z r6z. Wszystko na znak wielkiej mitoéci, jakg darzyt Maryje.

Nabozenstwo majowe szybko sie rozpowszechniato. Do tego stopnia, ze w XV w.
praktykowano je juz w Hiszpanii, Portugalii, Nadrenii, Ameryce Srodkowej oraz w ltalii. Waznym
punktem w historii nabozenstwa jest wydane w 1549 roku przez Wolfganga Seidla dzieto pt.
,Maj duchowy”. To wtadnie na tamach tej publikacji po raz pierwszy maj nazwano oficjalnie
,miesigcem Maryi”.

Rozkwit nabozenstwa

Niezwykle istotng role w rozwoju nabozenstwa odegrali dwaj jezuici: 0. Ansolani oraz o.
Hannibal Dionisi. O. Ansolani jest uwazany za autora wspotczesnej formy nabozenstwa. Jako
pierwszy po zakonczonej modlitwie btogostawit wiernych Najswietszym Sakramentem.

Z kolei 0. Hannibal Dionisi zebrat i usystematyzowat wszystkie objawy kultu do NajSwigtszej
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Panny, a nastepnie wydat publikacje pt. ,Miesigc Maryi”, ktéra w ciggu pierwszych 70 lat
doczekata sie az 18 wydan. Ojciec Dionisi zalecat w swoim dziele, aby w maju ,.zdobi¢ kwiatami
ottarze Matki Bozej, codziennie gromadzi¢ sie na wspdlnej modlitwie i poswieci¢ Maryi jakie$
duchowe wyrzeczenie, a takze przeczytac i zastanowi¢ sie nad rozwazaniami z Jej zycia”.

Na poczatku XVIII w. nabozenstwo majowe powoli zaczynato by¢ sprawowane publicznie,
gdyz do tej pory byto prywatnym elementem kultu Maryjnego. Wszystko zmienito sie za sprawg
o. Alfonsa Muzzarellego, ktéry przez cate zycie nieustannie propagowat nabozenstwo do Matki
Bozej. Niezwykty rozkwit maryjnego hotdu mozna zauwazy¢ od czasu wydania przez papieza
Piusa VII bulli, w ktérej ustanowit odpust zupetny za takie praktyki religijne.

Gtéwnym punktem nabozenstwa majowego jest Litania Loretanska, powstata w Xl wieku w
miejscowosci Loretto we Wtoszech. Zatwierdzona zostata przez papieza Sykstusa V.

Zaproszenie Maryi

Miesigc maj juz trwa, zatem pamietajmy o stowach papieza Pawta VI, ktére zawart w
Encyklice Mense Maio: ,Niech wiec w Maryjnym miesigcu, Czcigodni Bracia, z wiekszg
gorliwoscig i ufnoscig wznoszg swe btagania do Bogurodzicy, by uprosi¢ Jej taske i dary. [...]
Bdg ustanowit Najswietszg Maryje Panne hojna szafarkg swych daréw. [...] Niech Maryja
taskawie wystucha gtoséw poboznych, jakie wznoszg sie do Niej z ziemi”.

Najswietsza Maryja Panna data i daje nam Jezusa, jest czuta na ludzkg krzywde, umie
dostrzec dobro w swoich dzieciach. Maryja zaprasza nas na nabozenstwa majowe, aby wraz z
Nig adorowaé Jezusa, zaprasza, aby to Jemu oddaé swoje zycie, a Ona zawsze z nami bedzie
sie modli¢ i uczy¢ kochac.

Przyjmijmy to jakze wyjatkowe zaproszenie! Okazmy sie prawdziwymi dzieCmi Maryi i niech
Ona nas zawsze prowadzi do Chrystusal
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