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Katolicka Poradnia Rodzinna w Grodnie funkcjonuje od 1997 roku. Jej dziatania sg
ukierunkowane na swiadczenie pomocy osobom doswiadczajacym trudnos$ci w zyciu
osobistym, matzenskim i rodzinnym.

Pierwszym duszpasterzem, ktéry sie opiekowat Poradnig, byt ks. Tadeusz Krisztopik. Na
poczatku swej dziatalnosci Poradnia byta czynna trzy razy w tygodniu, ale ilos¢ oséb
zainteresowanych wcigz rosta. W 2009 roku pracownicy Poradni zaczeli bra¢ udziat w Studium
Rodzinnym organizowanym w naszej diecezji. Odbywaty sie wyjazdy na warsztaty za granice
(komza, Moskwa). W wiekszych parafiach miasta pojawiaty sie placéwki Poradni, na ktérych
odbywaly sie kursy przedmatzenskie oraz konsultacje pracownikéw poradni. T Dzisiaj
Katolickg Poradnig Rodzinng duchowo opiekuje sie ks. Pawet Sotobuda. W Poradni mozna
zasiegnac¢ konsultacji psychologa ks. Pawta Sotobudy, psychologéw i doradcoéw do spraw zycia
rodzinnego oraz uzaleznien od alkoholu i narkotykow. Jedng z metod pracy jest takze
dziatalnos¢ Poradni Rodzinnej podczas pielgrzymki do Trokiel, gdzie z jej ustug korzysta wielu
ludzi. Poradnia takze drukuje broszury na temat aborcji i uzaleznien. Bierze czynny udziat w
pracy z mtodzieza, ktéra przychodzi tu na katecheze przed bierzmowaniem.

Trzeba tez dodaé, ze wszystkie ustugi oferowane w Katolickiej Poradni Rodzinnej sg
bezptatne, a kazda informacja, ktérg dzieli sie osoba korzystajaca z ustug, bedzie zachowana w
tajemnicy. Poradnia oferuje pomoc nie tylko psychologiczna, ale takze duchowag, pomagajac
znalez¢ odpowiedz na pytania o sens zycia.

Dzisiaj w Poradni pracuje siedmiu kwalifikowanych pracownikéw, ktérzy udzielajg pomocy
cztery razy w tygodniu.

Jesli masz jakis$ problem, z ktérym nie mozesz poradzi¢ sam, lub nie mozesz poradzic sie
swojej rodziny, przyjdz do Katolickiej Poradni Rodzinnej. Szczes$cie sie rodzi po zrobieniu
pierwszego kroku!

Hormonogram Katolickiej poradni rodzinnej:
Poniedziatek: 78.00-20.00 — psycholog i doradca do spraw zycia w rodzinie.
Wtorek: 78.00-20.00 — psycholog ks. Pawet Sotobuda.
Sroda: 78.00-20.00 — doradca do spraw zycia w rodzinie i instruktor naturalnego
planowania rodziny.
Czwartek: 78.00-20.00 — konsultant ds. uzaleznien od alkoholu i narkotykéw.
Pomoc, rozmowa, rada — w Katolickiej Poradni Rodzinne;.
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Adres Katolickiej Poradni Rodzinnej: ul. K. Marksa, 26
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