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W Kosciele nadal trwa Okres Wielkanocny. Cieszymy sie ze zmartwychwstania Pana, a takze
przygotowujemy do przyjecia obiecanego przez Zbawce Ducha Swietego. Wkrétce biskupi
wyruszg do réznych zakatkdw diecezji, aby udzieli¢ mtodziezy sakramentu bierzmowania.
Jednak kandydaci nieraz, niestety, do korica nie rozumiejg catej istoty i znaczenia jego
przyjecia.

Wraz z ks. Andrzejem Liszko szczegdtowo przyjrzymy sie temu sakramentowi. Kaptan
podkresli poszczegolne momenty, ktére w zadnym wypadku nie mozna zostawi¢ bez uwagi. P
O CO PRZYJMOWAC SAKRAMENT BIERZMOWANIA?

Jak bardzo wazny jest dla chrzeScijanina?

Zwykle decyzje o wstagpieniu do wspdlnoty chrzeécijanskiej podczas sakramentu chrztu
podejmujg za nas rodzice. Tymczasem bierzmowanie jest Swiadomym, dobrowolnym i
odpowiedzialnym przypieczetowaniem wiary chrzescijanina, a takze jego przynaleznosci
zardbwno do Kosciota powszechnego, jak i do parafii. Zaciesnia ono takze wiez z Bogiem.

W czasie tego sakramentu Duch Swiety pomnaza w cztowieku swoje dary: madrosé, rozum,
rade, mestwo, umiejetnosé, poboznos¢ i bojazn Bozg. Ponadto umacnia chrzescijanina do
Swiadczenia o wierze stowem i czynem.t

KIEDY TRZEBA PRZYSTEPOWAC DO SAKRAMENTU BIERZMOWANIA?

Czy mozna przyjac ten sakrament w wieku 13 lat?

Historia pokazuje, ze wiek, w ktérym wierni byli dopuszczani do przyjmowania tego
sakramentu, ulegat dosy¢ czestym zmianom. Najpierw bierzmowano tylko dorostych, od razu po
przyjeciu chrztu. Pdzniej zaczeto chrzci¢ mate dzieci, udzielajgc im naraz bierzmowania.
Praktyka udzielania bierzmowania dzieciom w swiadomym wieku rozpowszechnita sie na
Zachodzie na przetomie XIV i XV wieku.

W dokumentach Soboru Watykanskiego Il i wydanego po nim Kodeksu Prawa Kanonicznego
mowi sie o koniecznosci osiagniecia przez kandydatéw do bierzmowania wieku rozeznania
(kan. 891), zezwalajac jednoczes$nie Konferencjom Biskupdw na ustalenie innego wieku. W
Kosciele katolickim na Biatorusi sakramentu bierzmowania udziela sie mtodziezy w wieku 14-15
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lat. Uzasadnia sie to faktem, ze w tym wtasnie czasie mtodziez wchodzi w okres dojrzewania,
zaczyna mysleC o wtasnej przysztosci, coraz czesciej styka sie z problemami zyciowymi. Z tych
tez powodbéw moze bardziej skutecznie spetnia¢ zadania zwigzane z przyjeciem sakramentu
bierzmowania, lepiej rozumieé znaczenie daréw Ducha Swigtego dla ksztattowania swojej
osobowosci, bardziej Swiadomie SwiadczyC o swojej wierze.

Jednak z racji stusznych powodoéw duszpasterskich kaptan, odpowiedzialny za
przygotowanie do sakramentdéw, moze pozwoli¢ kandydatowi na wczesniejsze przyjecie
bierzmowania. Na przyktad, jesli kandydat nie ma skonczonych 14 lat, moze zostac
dopuszczony do sakramentu bierzmowania razem ze swojg klasg lub réwie$nikami. Lub
odwrotnie, jesli kandydat nie spetnit pewnych warunkdéw przygotowania (nie uczeszczat na
lekcje religii, nie brat udziatu w zyciu Ko$ciota przez uczestniczenie w niedzielnej i Swigteczne;
Mszy Sw. oraz w nabozenstwach), duszpasterz moze nie dopusécic¢ (odroczy¢) go do przyjecia
bierzmowania.

Nie mozna zapominac tez o tych, ktérzy z rd6znych powoddw nie przyjeli tego sakramentu we
wspomnianym wczesniej wieku. Takie osoby powinny skorzystaé z najblizszej okazji, by po
niezbednym przygotowaniu przyjac¢ bierzmowanie.

JAKIE IMIE MA WYBRAC KANDYDAT DO SAKRAMENTU BIERZMOWANIA?

| co robié, jesli sie nie chce ,zmienia¢” swojego imienia?

W rzeczywistosci o wyborze imienia do sakramentu bierzmowania nie ma mowy w zadnym z
ostatnich dokumentéw Kosciota, stanowi on jednak gteboko zakorzeniong tradycje wsrod
wiernych. Wedtug niej poprzez noszenie pewnego imienia mozna zapewnic sobie wsparcie
niebieskiego oredownika. Dobrze, jesli jest to osoba bliska ze wzgledu na charakter, o podobnej
biografii, dbajgca szczegolnie o te cechy zycia chrzescijanskiego, ktére nam samym lezg na
sercu, albo po prostu imponujgca swoim zyciem. Przyjecie czyjegos imienia jest w pewnym
sensie chrzescijanskg oznakg identyfikacyjna, deklaracja, ze chcemy is¢ Sladami tej konkretnej
postaci.

W ten sposdb Koscidt zacheca kazdego wiernego miec drugie, ,$wiete” imie. Jesli
otrzymaliémy je podczas chrztu, mozna nie braé sobie ,pomocniczego” podczas przyjecia
sakramentu bierzmowania, jednak nie zabrania sie tez wzig€ to dodatkowe.

Czesto mtodziez lubi wybiera¢ piekne imiona, nawet sie nie zastanawiajac, kto sie tak
nazywat. Takie lekkomys$ine podejscie pozbawia sensu tradycje, ktorej podstawg jest idea
wsparcia kandydata w rozwoju duchowym poprzez pomoc osoby, kitéra zostata beatyfikowana
lub kanonizowana. Z tego tez powodu przed wyborem imienia trzeba porzadnie sie zastanowic.

KTO POWINIEN BYC SWIADKIEM SAKRAMENTU BIERZMOWANIA?

Czy moze nim zostaé wierny prawostawny lub osoba, zyjaca w konkubinacie?

Zgodnie z Kodeksem Prawa Kanonicznego swiadkiem sakramentu bierzmowania moze
zostaé osoba, ktéra skonczyta 16 lat — chyba ze proboszcz lub szafarz jest zdania, ze stuszna
przyczyna zaleca dopuszczenie wyjatku — i juz przyjeta ten sakrament. Idealnym rozwigzaniem
jest, gdy swiadkiem sakramentu zostanie ojciec chrzestny lub matka chrzestna kandydata (w
ten sposdb podkresla sie wiez miedzy sakramentami chrztu i bierzmowania).

Trzeba zauwazy¢, ze $wiadek bierzmowania powinien by¢ ,wolny od jakiejkolwiek kary
kanonicznej, zgodnie z prawem wymierzonej lub deklarowanej” (kan. 874, 1/4). W tym tez
osoba, ktéra zawarta drugi zwiazek matzenski lub zyje bez $lubu. Swiadkiem sakramentu
bierzmowania nie moze tez zostac ojciec lub matka kandydata, a takze wierny niekatolickiego
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wyznania.

Bardzo wazne jest, by potencjalny Swiadek nadawat sie do tego, czyli zyt w wierze.
Koniecznie powinien mie¢ $wiadome postanowienie udziatu w sakramencie, poniewaz jego
dalszym obowigzkiem bedzie troska o to, by bierzmowany ,postepowat jako prawdziwy Swiadek
Chrystusa i wiernie wypetniat obowigzki zwigzane z tym sakramentem” (kan. 892). W ten
sposbb zostanie swiadkiem sakramentu oznacza nie tylko obecnos¢ na uroczystosci, lecz takze
niesienie odpowiedzialnos$ci, wynikajacej z przyjecia bierzmowania. Powinno to zobowigzywac
obie strony: zaréwno kandydata podczas wyboru Swiadka, jak i potencjalnego $wiadka podczas
podjecia odpowiedniej decyzji.

DO CZEGO ZOBOWIAZUJE SAKRAMENT BIERZMOWANIA?

Czy wierny otrzymuje go tylko dla siebie, czy tez dla dobra innych?

Przyjecie sakramentu bierzmowania wskazuje na wiez ,nowego” chrzescijanina z biskupem,
ktory jest gwarantem i stugg jednosci swego Kos$ciota oraz jego powszechno$ci i apostolskosci.
W ten sposéb zostaje rowniez podkreslony zwigzek z apostolskimi poczatkami Kosciota
Chrystusowego.

Poprzez przyjecie sakramentu bierzmowania wierny $wiadomie wyznaje swojg wiare, a takze
zobowiazuje sie do odwaznego swiadczenia o niej przed innymi, przysiega zy¢ wedtug Bozych
przykazan i nieustannie dbaé o pogtebianie swojej wiedzy religijnej. Inaczej méwiac, od tego
czasu chrzescijanin staje sie w petni odpowiedzialny za swoje zycie.
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