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Zagadnienie wdziecznosci dusz czy$cowych jest dla nas kolejng okazjg do pokornego staniecia
w obliczu tajemnicy wiary w zycie wieczne oraz obcowanie $wietych. Swietych? Przeciez dusze
czy$écowe nie sg w Niebie? Tak, ale sg juz zbawione, chociaz jeszcze nie w petni
oczyszczone. Z dawniejszych opracowan czy swiadectw dotyczacych czy$cca dowiadujemy
sie, ze okreslenie ,Swiete dusze czysécowe” stosowano dosyé czesto. Dawato ono jasng
przestanke wiernym, ze skoro sg swiete, to mozna je prosic, aby wstawiaty sie przed Bogiem za
zyjacymi. Obecnie miewamy co do te- go watpliwosci, poniewaz czesto spotykamy sie z opinia,
ze zmarli cierpigcy w czy$ccu moga poméc dopiero, gdy dzieki naszym modlitwom pojdg do
Nieba. Tymczasem juz z czy$éca moga nas wspierac, a niewatpliwie, gdy osiggna Niebo, ich
wstawiennictwo bedzie jeszcze skuteczniejsze. ,Modl sie usilnie za mnie — przynaglata zmarta
s. Gabriela swojg zyjacg wspotsiotre — abym predko znalazta sie u celu tak wielkich i tak dtugo
mnie dreczacych pragnien! Bede ci bardziej uzyteczna w Niebie niz tutaj” (,Rekopis z czy$cca”).
.I.

We wspdlnocie Swietych

Swietosé to nie tylko niebianiska szczesliwosé. Kazdy czlowiek zyjacy, trwajacy w stanie taski
uswiecajacej, mitujacy Boga i bliznich réwniez nalezy do grona $wietych (por. ,Leksykon teologii
fundamentalnej”’). Czesto o tym zapominamy albo po prostu nie uséwiadamiamy sobie tej
prawdy.

Swietosé polega na trwaniu w Chrystusie i zyciu za Jego przyktadem. Dlatego tez kazdy, kto
z Jezu- sem przekroczyt prég wiecznoéci, umart szczesliwie. Rozum, wola, wszystkie wtadze
duszy od tego momentu sg catkowicie zorientowane na Stwoérce i Jemu poddane. Jedyng
zmiang, ktéra moze sie jeszcze dokonac po $mierci, dotyczy serca. Jezeli nie byto ono w petni
oczyszczone, zmarty poznaje to w Bozym Swietle i przyjmuje z wdziecznos$cig dar ognia mitosci
Wszechmogacego, w ktorej bedzie dojrzewat do Nieba. Chociaz nie widzi Pana, to jednak Go
dos$wiadcza jako Tego, za ktérym bolesnie teskni i ktébrego catym sobg pragnie. Jak wiec
odmowi¢ mu miana swietego? Skoro o zyjacych, ktérzy moga jeszcze ulec pokusie i skierowaé
sie ku ztu, mozna to powiedzie¢, gdy trwajg w tasce Bozej, to tym bar- dziej o tych, ktorzy po
Smier- ci — poprzez cierpienie czysécowe — podazajg ugruntowang i pewng drogg do Nieba.

W Katechizmie Kos$ciota Katolickiego czytamy, ze Kosciét jest komunig swietych, wspolnotg
w Pa- nu Jezusie, ,ktdéry umart za wszystkich, tak, ze kazdy czyn lub cierpienie w Chrystusie i
dla Chrystusa przynosi owoce wszystkim” (KKK, 960-961). Stad mozemy by¢ pewni: spieszac z
pomocg duszom czysécowym, bedziemy rowniez mogli czerpac z ich skutecznego
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wstawiennictwa za nami (por. KKK, 958).

Na ptaszczyznie wiary

Jest to jedyny bezpieczny obszar umozliwiajacy kontakt ze zmartymi cierpigcymi w czysccu.
Tylko pozostajgc w kregu wiary bedziemy mie¢ pewno$c¢, ze nie wchodzimy w relacje ze ztymi
duchami podszywajacymi sie pod naszych bliskich zmartych.

Trwajac w nauce Koéciota, nigdy nie powinnismy wywotywac duchéw zmartych (por. KKK,
2116-2117). W zadnym ze Swiadectw Swietych odno$nie relacji z duszami czy$ccowymi nie
spotkamy przypadku, by ktos pragnat przychodzenia zmartych, widzenia ich czy styszenia.
Inicjatorem tych duchowych do$wiadczen zawsze jest Bog, a nie cztowiek. Dusze wiernych
zmartych sg w reku Pana (por. Mdr 3, 1-9), wiec nie moga sie pojawic¢ na nasze zadanie.

Jezeli na seansach spirytystycznych zyjacy kogo$ widzg lub styszg, na pewno nie sg to ani
zmarli cierpigcy w czy$ccu, ani Swieci z Nieba, lecz wytgcznie zte duchy, ktdre sg gotowe na
kazde ludzkie wezwanie. Demony moga sie nawet przyoblec w posta¢ naszej zmartej osoby,
byleby tylko cztowieka zwiesé i wprowadzié¢ w btad.

Dlatego nalezy by¢ ostroznym i nie eksperymentowaé w kontaktach ze zmartymi przy
pomocy jakichkolwiek technik. Wiara chrze$cijanska ukazuje wtasciwy kierunek i sposéb
odniesien do zaswiatow.

Koscioét zaleca zyjagcym, by ofiarowali za dusze czy$ccowe modlitwe, post, jatmuzne i
odpusty. Stwierdza tez, ze mozna prosi¢ zmartych o wstawiennictwo przed Bogiem w swoich
ziemskich sprawach.

Trzeba sie tego trzymac jak steru, aby nie zboczyé z wtasciwego rejsu i nie narazic sie na
duchowe rozbicie o skaty okultystycznych praktyk albo — w najlzejszym przypadku — na
utknigcie na mieliznie fatszywych wyobrazen o wieczno$ci.

Niezawodne budzenie

Chyba najbardziej rozpowszechnionym sposobem odwdzieczenia sie zmartych za modlitwe
w ich intenciji jest poranne budzenie. Potrafig skutecznie poderwac z t6zka nawet najwiekszych
$piochdéw. Przed laty pewna dziennikarka podzielita sie ze mng swoim doswiadczeniem. Z
nadmiaru pracy prowadzita nieregularny tryb zycia. Bywato, ze zasypiata nad ranem, a budzita
sie koto potudnia. Pewnego dnia musiata udaé sie w sprawach stuzbowych w podréz, a pociag
miafa tak wczeénie rano, ze trzeba byto wstaé o czwartej, by dotrze¢ na dworzec na czas. Nie
posiadata budzika, gdyz czesto praco- wata w domu, do wydawnictwa natomiast nigdy nie
udawata sie o poranku. Obawiata sie wiec, czy sie obudzi o odpowiedniej godzinie. Wéwczas
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przypomniata sobie zastyszang kiedy$ historie, ze dusze czy$ccowe skutecznie budza.
Pomodlita sie za nie i poszta spa¢. W pewnym momencie ustyszata, ze ktos jg wota po imieniu.
Pomyslata jednak, ze to sen, i nie nie otworzyta nawet oczu. Woéwczas poczuta tak mocne
szarpniecie za ramie, ze od razu staneta na rowne nogi. Spojrzata na zegarek. Byta czwarta
rano!

| xoub Mas cypasmoyua bbina BenbMi ya3syHa gywam 3a abyaxaHHe, Ha Bbinagak, Kani
Tpaba bynse 3HOY Tak paHa npayblHauua, kynina cabe 6yasinbHik.

Choé moja rozmowczyni byta bardzo wdzieczna duszom za obudzenie, ale na wypadek,
gdyby kiedys jeszcze musiata wstawac tak wczesnie, kupita sobie budzik. Podobnych zdarzen
mozna opisywac bardzo wiele. Znam osoby, ktore polegajg wytacznie na ,czy$ccowym”
budzeniu. W ich zyciu modlitwa za zmartych i dodwiadczanie ich opieki jest czym$ tak
naturalnym jak oddychanie. W takim przypadku budzenie jest réwnie naturalne — po prostu
przychodzi wtadciwa godzina i otwierajg oczy. Jednak redukowanie wdziecznosci dusz
czy$cowych tylko do roli swoistego budzika trgcitoby banatem i moze dla wielu bytoby
zwyczajnym infantylizmem. Dlatego warto spojrze¢ na to zagadnienie z innej, gtebszej strony.

Dusze czy$¢cowe mogg odpowiedzie€ na Swiadczone im dobro réwniez obudzeniem
duchowym. Jezeli kto$ stucha Swiadectw Swietych i mistykéw lub je czyta nie tylko z ciekawo$ci,
lecz jako lekture duchowag, to na pewno zacznie sie zastanawia¢ nad swoim zyciem, nad tym,
czy wystarczajgco pokutuje za grzechy, czy we wtasciwy sposéb podejmuje decyzje, czy
przebacza, czy troszczy sie o przyszte zycie wieczne.

Warto tu przytoczy¢ kolejny przyktad. Wiele lat temu, gdy jezdzitam do réznych parafii z
ksigzeczkami o czy$ccu, aby zachecac ludzi do modlitwy za zmartych, poruszytam tez kwestie
potrzeby zadbania o swojg wiecznos¢, aby nie musie¢ tak cierpie¢ po smierci. Po Mszy $w., gdy
rozprowadzatam lekture, podeszta do mnie mtoda kobieta. Nic nie méwiagc, wyciggneta w moim
kierunku dton, w ktérej co$ trzymata. W odpowiedzi na jej gest zrobitam to samo, trzymajac
swojg dton otwartg. Patrzac na jej smutng twarz, oczekiwatam na ewentualny dar. Wowczas, ku
mojemu zdziwieniu, potozyta na mojej dtoni ztoty pierscionek z jakim$ szlachetnym kamieniem i
odeszta, nie powiedziawszy ani stowa. Nie wiedziatam, co to miato znaczyc, ale po dtuzszym
zastanowieniu pomys$latam, ze mogt to by¢ gest Swiadczacy o obudzeniu tej osoby. Moze
poruszyt jg jaki$ przyktad? Moze podijeta decyzje o zerwaniu zareczyn z kim$, kto dla niej
opuscit swojg matzonke i dzieci? Moze zrozumiata, ze nie warto ryzykowac utraty Nieba dla
krétkotrwatego ziemskiego szczescia?

Nie wiem i pewnie nigdy sie nie dowiem, ale dar tej kobiety zawioztam na Jasng Goére jako
wotum dziekczynne z prosbg, aby Matka Boza miata ja w swojej szczegolnej opiece. Zdarza sie
takze, ze zmarli niepokojg swoich bliskich, dajgc o sobie znaé, aby pobudzi¢ ich do poprawy
zycia. Moze to sie dokonywac przez wewnetrzny gtos styszany w sercu. Takie doswiadczenie
miata pewna kobieta, ktéra przez wiele lat sie nie modlita i nie przyjmowata sakramentéw
Swietych. Jej matka z ubolewaniem patrzyta na to postepowanie swej corki, modlac sie i
powtarzajac czesto, gtéwnie w niedziele: ,ldz do kosciota”... Oczywiscie, stowa matki
pozostawaty bez odpowiedzi. Gdy zmarta, cérka, jakby przymuszona, uczestniczyta w
obrzedach katolickiego pogrzebu, bez spowiedzi i bez przyjecia Komunii $w. Po powrocie do
domu kobieta przypomniata sobie stowa stroskanej matki: ,ldZ do kosciota”. Wyszta wiec na
spacer, by o tym nie mysle¢. Jednak gdy wrdcita do mieszkania, ustyszata te same stowa.
Przez kolejne dni powtarzato sie to uparcie, ile razy przekraczata prég domu. Myslata nawet, ze
ma problem z psychikg. Nie mogta spaé ani odpoczywac¢ w mieszkaniu. Dreczgca prosba matki
dawata sie zagtuszyc¢ tylko poza domem. Wreszcie w ktdrgs niedziele po kilkudziesieciu latach
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zycia bez Boga kobieta przystapita do spowiedzi. Po powrocie do domu juz nie styszata gtosu
matki. Zrozumiata wdéwczas, ze to nie chora psychika, tylko Boze dziatanie. Wszechmogacy
pozwolit jej zmartej mamie, by w taki sposéb naktonita cérke do porzucenia grzesznego zycia.

Cho¢ moze rzadko docierajg do nas swiadectwa nawrdcen wywotanych zetknigciem z
duszami czy$¢cowymi, jest ich niemato. Niektdre opisane sg w ksigzkach Marii Simmy ,Moje
przezycia z duszami czySécowymi” oraz ,Uwolnijcie nas stgd!”; w publikacjach o Natuzzie Evolo
~Stygmatyczka” oraz ,Bél staje sie radoscig”. Ponadto caty ,Rekopis z czyséca” jest ukazaniem
troski zmartej zakonnicy o doprowadzenie do swietosci swojej zyjacej wspotsiostry. Jest tez
wiele osob, ktére doswiadczyty duchowego obudzenia juz przez sam fakt Smierci kogos
bliskiego, bez konieczno$ci jakichs nadzwyczajnych zdarzen.

Dusze same z siebie nie pomoga

Stwierdzenie, ze dusze czysécowe odwdzieczajg sie zyjacym wymaga istotnego
dopowiedzenia. Zawsze tym, ktdry Swiadczy dobro cztowiekowi jest Tréjjedyny Bog. To od
Niego pochodzg wszelkie taski, m.in. ze mozemy by¢ w relacji z tymi, ktérzy zakonczyli juz
swoje ziemskie pielgrzymowanie. Aniotowie, swieci i dusze czysécowe moga czynic tylko to, co
odpowiada Bozym zamiarom. Dlatego modlac sie za dusze czysécowe i proszac jednocze$nie
o ich ingerencje, pamietajmy, ze zmarli po prostu wstawiajg sie za nami, a dar zawsze pochodzi
od mitosiernego Boga. Poniewaz Wszechmocny postuguje sie wszystkimi bytami stworzonymi,
wiec czasami spetnia ludzkie prosby za posrednictwem zmartych cierpigcych w czysccu.

Niekiedy nawet daje to, o co nie proszono. Na przyktad Natuzza Evolo wyznata, ze na
beatyfikacje 0. Pio w bilokacyjng podrdz zabraty jg dusze czysccowe. Kobieta przebywata w tym
samym czasie w Paravati i w Rzymie (por. L. Regolo, ,.Stygmatyczka”). Nie stato sie to jednak
na jej prosbe. Nigdy nie wymuszata na Bo- gu zadnego z charyzmatoéw ani nadzwyczajnych
zjawisk, ktorymi tak hojnie byta przez Niego obdarowana.

Gdy czytamy o podobnych wydarzeniach, nasuwa sie pytanie: jak to sie dzieje, ze dusze
czy$écowe, nie posiadajac ciata, mogg nas dotykac, mowic¢ do nas, przesuwaé przedmioty,
wigczac swiatto w mieszkaniu, pukaé do drzwi itd.? Moze niekoniecznie trzeba zna¢ odpowiedz.
| tak w koncu bedziemy musieli sie pogodzi¢ z tajemnicg i tylko czeSciowym poznaniem, gdyz
,niesSmiate sg mysli Smiertelnikdw i przewidywania nasze zawodne, bo $miertelne ciato
przygniata dusze i ziemski przybytek obcigza lotny umyst. Mozolnie odkrywamy rzeczy tej
ziemi, z trudem znajdujemy, co mamy pod rekag — a kt6z wysledzi to, co jest na Niebie?” (Mdr 9,
14-16).
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