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Litania do Matki Bożej zwana również Litanią Loretańską jest modlitwą wielu wezwań, w których
nadaje się Maryi różne tytuły, imiona określające Jej rolę, zasługi i przymioty. Każdy z tych
tytułów lub imion jest zaczerpnięty z Pisma Świętego, tradycji czy dekretów Kościoła. Najwięcej
jest jednak takich, które wyśpiewał Lud Boży. 
   Odmawiając litanię trzeba uświadomić sobie fakt, że jest ona jakby czułym przemawianiem do
Matki, Jej pozdrawianiem wieloma imionami. Takim naszym zwiastowaniem. Niczym Archanioł
Gabriel przybywamy na spotkanie z Nią z serdecznym słowem. To nastawienie jest bardzo
ważne. Ta litania opisująca Matkę Najświętszą jest niczym zbiór drogowskazów pozwalających
nam wejść głębiej w tajemnice Jej życia, poznać Ją samą i zrozumieć jak wielką miłością nas
darzy.    Każdy z nas ma jeszcze własne wezwania i tytuły dla Maryi, ponieważ dla każdego jest
Ona ratunkiem i wielkim wsparciem wtedy, gdy potrzebujemy pomocy i rady. Święty Bernard,
wielki czciciel Matki Bożej zwykł mawiać: „Patrz zawsze na Maryję, idąc za Nią nie zbłądzisz”. 
    Przeżywając miesiąc szczególnie poświęcony Matce Najświętszej, powróćmy do
tradycyjnych nabożeństw majowych, módlmy się Litanią Loretańską, byśmy pewną i prostą
drogą zmierzali do Domu Ojca.
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