Szukajac “melodii” zycia

Whpisany przez Joanna Niemczynowska
15.11.2009 21:13

Cogito, ergo sum (,mysle, wiec jestem”) — stwierdzit francuski filozof Rene Descartes. Skoro
cztowiek jest, zyje i my$li, wiec zadaje sobie sporo pytah o charakterze egzystencjalnym.
Zacytuje na poczatku wypowiedz pewnego miodego cztowieka, ktory wigczyt sie do dyskusji o
sensie zycia na stronie internetowej: ,Nie potrafie zaakceptowac skonczonosci, nie moge zniesé
przemijania. Nie chce zy¢ tylko po to, by powstat ze mnie nastepny cztowiek. Nie chce by¢ tylko
trybem w wielkiej maszynie, chce rozumiec, dokad zycie ptynie, chce odnalez¢ sens w swoich
dziataniach”. Poszukiwanie odpowiedzi na pytania ,jaki jest sens mojego zycia?”, ,po cojaw
ogdle zyje?” jest przywilejem i zarazem udreka mtodych ludzi. W jakim wieku po raz pierwszy
pojawia sie to pytanie w Swiadomosci mtodego cztowieka — nikt nie jest w stanie powiedziec.
Niektorzy psycholodzy sg zdania, ze nastepuje to w wieku 14-15 lat po uzyskaniu pewnych
doswiadczen zyciowych i obserwacji zycia. T Ze wzgledu na zalewajgca nas obecnie ze
wszech stron mase niekontrolowanej informacji i btednych wzorcéw, wielu mtodych robi
pochopne i ptytkie wnioski. A wiec wydaje im sie, ze wszystko ogranicza sie krétkim zyciem
cztowieka na tym padole, a wiec nalezy z niego jak najwiecej uszczkngc. ,Carpe diem”
(,chwytaj dzien”)- to jest ich hasto zyciowe. Zyja i umierajg jak kolorowy motyl z pewnoscia, ze
terazniejszos¢ jest wazniejsza od przysztosci. Inni dochodzg do wniosku, ze sensem ich zycia
powinno by¢ gromadzenie débr materialnych, wiec ich bozkiem staje sie mamona. Znajdujg sie
tez tacy, ktérzy nie sg w stanie odnalez¢ odpowiedniego wsparcia i przyktadéw. Zdesperowani i
zawiedzeni, mimo swego mtodego wieku widzg jedyne rozwigzanie w odebraniu sobie zycia,
poniewaz ,zycie jest szalenstwem, iluzji ttem, snem cieniéw, nicosci dnem”. Pozostaje nam
tylko ubolewa¢ nad tym, ze wspotczesny Swiat, wypetniony niepewnoscig, wojnami, gtodem,
ulicznymi rozbojami, a czasem tragicznymi przyktadami zycia rodzinnego zupetnie nie utatwia
mtodym odnalezienia odpowiedzi na pytanie o sens swego zycia. Faktem jest tez, ze coraz
wiecej miodziezy na Zachodzie nie ma poparcia juz nawet ze strony bliskich. Psycholodzy
zauwazaja, ze mozna mowic o poczatkach takiego zjawiska rowniez na Biatorusi.

Ktos$ powie, ze to wszystko jest wing wspotczesnego Swiata, ktéry ttamsi i ignoruje wartosci
ogélnoludzkie i religijne. Jednak w tym zamecie, na szczescie, sg tysiace mtodych ludzi, ktérzy
zyskujg szacunek do swego zycia i odnajdujg sposéb, by realizowac¢ zamiar godnego jego
spetnienia.

Najpierw uzmystawiajg sobie, ze w stowie , zycie” jest zawarty bardzo wazny sens. Ot6z
zycie samo z siebie nie moze by¢ bez sensu. Moze by¢ tatwe lub trudne, szczesliwe lub mniegj
szczesliwe, ale nie moze w samej istocie swojej nie mie¢ sensu. Nie mozna podwazaé faktu, ze
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to B6g dat kazdemu z nas zycie, i to jedno, a ponadto dat nam mozliwo$¢ poprzez wolng wole
szukac odpowiedzi na pytanie ,co jest sensem mego zycia?”. Rzecz polega na tym, ze to
wiasnie Ty, mtody cztowieku, nadajesz sens swemu zyciu. Ty go tworzysz ,starajac sig, by stato
sie niepowtarzalng ,melodig”, petna tresci i wyrézniajaca sie wérdd innych. Zycie nie polega na
szukaniu siebie, ale na tworzeniu siebie. Przez nasze zachowanie i nieumiejetnie stawiane
pytania wpedzamy sie w putapke. Przez cate zycie, zaczynajgc od przedszkola, dostajemy do
wykonania zadania, ktére majg juz ustalone z géry rozwigzania. Szkota i studia sg kontynuacjg
tego uwarunkowania. Przez lata wbija nam sie do gtowy, ze trzeba szukac rozwigzan, a nie
tworzy¢ ich. To bardzo widaé w momencie, w ktérym zaczynamy pracowaé nad czyms$, czego
nikt inny dotad nie robit: zarzadzamy unikalnym projektem, ktérym jest wtasnie nasze zycie. Nikt
nie da nam gotowego rozwigzania, mozna tylko szuka¢ analogii, podobnych przypadkéw, z
ktorych mozemy skorzystac, ale zawsze trzeba samemu podjac¢ decyzje. Swoje zycie tworzymy
po raz pierwszy, nie majac do$wiadczenia, bo wszystko, co robimy, jest nowe. Wszystko ma
znaczenie: to, na kim bedziemy sie wzorowali, od kogo sie uczyli, jakiego bedziemy mieé
mentora. Ale zadna z tych oséb nie da nam gotowej odpowiedzi, bo tylko my jesteémy w stanie
ja odnalezé, z tym, ze jeszcze o tym nie wiemy. Od szkolen i ludzi z zewngtrz mamy oczekiwaé
tylko narzedzi, ktére sami musimy przetworzy¢, zeby znalezé swoja odpowiedz. Zagubiony i
miotajacy sie na wszystkie strony mtody cztowiek w poszukiwaniu prawdziwego sensu zycia nie
uzmystawia sobie, ze tak naprawde szuka Boga. On przeciez dat nam to nasze zycie i chce byé
w jego centrum. Pan Jezus, gdy powotywat swoich uczniow, méwit do nich ,P6jdz za mna...”,
czyli pozwalat im zdecydowac, jakg droge majg wybrac: czy i$¢ za Nim z catg konsekwencjg
swego wyboru, czy i8¢ inng, swojg drogg. Pan Bdg dat nam odpowiedzi na pytania, dlaczego
zostaliSmy stworzeni, dlaczego jesteSmy na ziemi, dlaczego musimy umrzeé i co czeka nas po
Smierci. Gdy Ty, mtody cztowieku, uzmystowisz sobie te prawdy i uwierzysz, tatwiej Ci bedzie
odnalez¢ odpowiednie drogowskazy w swoim zyciu i przezy¢ je tresciwie, tak ,jak na pewno
chciatbys$ tego Ty i Stworca.
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