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Jednym z najbardziej zakamuflowanych probleméw wspétczesnego chrzescijanina jest syndrom
~pustej taczki”. Wielu wiernych skarzy sie, iz nie ma czasu na modlitwe, Boga, Kosciét. Jednak
jezeli obserwowac ze strony ich ,przepracowanie”, da sie zauwazyé, ze ich aktywnosé czesto
przypomina pracownika z anegdoty, ktory na tyle jest zajety bieganing z pustg taczkg w rekach,
ze nie ma czasu czymkolwiek jg wypetni¢. Caty problem tych ludzi polega na tym, ze nie chcg
chociazby na chwile przystanaé, by w cichosci odkry¢ sens tego, co robia. Cichosc jest
jednym z najgtebszych zapotrzebowan cztowieczego serca. ZostaliSmy stworzeni przez Cisze.
W sercu kazdego cztowieka jest taka przestrzen, ktorej nikt i nic w Swiecie nie potrafi wypet-nic.
Tam, w gtebi duszy, spoczywa Wielka Cisza. Kto da rady przebi¢ sie przez warstwe tego, co
ttumi te Cisze, swobodng od zewnetrznej wrzawy, odkrywa w sobie nieustanng Obecnosé Boga
i Jego Stowa.

W poszukiwaniach Ciszy pierwszym, co styszy nasze serce, nie sg Bég czy Jego Stowa,
lecz nasze napiecia. One pierwsze oznajmiajg o sobie tym, kto wyszedt na poszukiwanie
Cichosci. Napiecie zmeczonego ciata, beztad mysli, zmiany emocji, napiecie oczekiwan —
wszystko to nie jest gtebig, lecz tylko falami na powierzchni oceanu cztowieczej duszy.

Jakzez gtoéno na tle Ciszy zaczynajg krzyczec¢ nasze problemy, fobie, nierozwigzane konflikty.
Dopiero tu, schodzac po stopniach serca w gtab duszy, cztowiek zaczyna odkrywac¢ cate piekio
wiasnych, stworzonych bez Boga planéw, poczynan, spraw - tego wszystkiego, co zostato
zmarnowane i wstydliwie schowane za drzwiami serca, co tak gtosno wyptakuje tam bol
niedokonczenia.

Jeszcze gtosniej lamentujg w nas nasze nieuporzagdkowane serdeczne sympatie. Te dobre i
zte przychylnosci krzyczg tak gtodnie, ze Stowo, ktore kieruje do nas Jezus, pozostaje
nieustyszane. Zmeczona ciemnos$cig wtasnego zycia dusza jest gotowa, jak ta nocna ¢ma,
rzucic¢ sie nawet na przelotny blask swiatta. Nim w wiekszym stopniu jest ona zmeczona
ciemno$cig grzechu, tym bardziej jest gotowa rzucic sie na kazde $wiatto: nawet kosztem
spalonych skrzydet, nawet pod grozbg Smierci, nawet jezeli za moment Swiatta trzeba bedzie
zaptaci¢ wiecznym piektem.

Lecz zadnego lamentu nie da sie poréwnaé z najmocniejszym lamentem naszej duszy -
krzykiem grzechu, co do ochrypniecia nie przestaje méwic: ,Nie, nie, nie!” To grzech skresla
nasze najbardziej jasne dgzenia serca, to on przekrzykuje cichg nadzieje na to, ze jednak co$
sie uda, wiare w zwyciestwo, mito§¢ do prawdziwego. To odwieczne ,nie” szatana echem sie
odbija w kazdym ludzkim grzechu. | jest tylko jeden gtos, mocniejszy od grzechu: gtos szczerej
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modlitwy.

Cisza — to nie zamkniete usta i nie zatkane uszy. Cichos¢ — to nie bezruch, lecz dynamiczne
skierowanie cztowieka na te ponadnaturalne gtebie ducha, gdzie brzmi tylko jeden Gtos i jedno
Stowo — Stowo Boga. Niektorzy chrzescijanie nawet praktyki wielkopostne obracajg w tenze
krzyk, by Gtos Boga uémierzy¢ ,pobozng” bieganing z ,pustg taczkg”. Po to i jest Wielki Post,
zeby wreszcie sie wyciszyC i z Bozg pomocg rozpocza¢ Droge Krzyzowag ku gtebi wtasnej
duszy, ktéra moze stac sie miejscem spotkania ze Zmartwychwstatym Chrystusem.
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