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"Zatrzymac sie na chwilg, odetchng¢ pieknem $wiata,
Zatrzymac sie na chwile, zauwazy¢ swego brata.
Zatrzymagé sie na chwile nad tym, co w sercu kryjesz,
Zatrzymac sie na chwile i pomyslec, po co zyjesz". ~ \ | /

Kazdy Adwent, a wiec i tegoroczny, jest okresem oczekiwania na przyjscie Pana. Z
utesknieniem czekamy na Jego przyjscie. Czekamy tak, jak w Starym Testamencie naréd
wybrany czekat na Mesjasza, tak, jak dzi§ Zzona czeka na przyjécie do domu meza, jak matka
oczekuje powrotu dzieci ze szkoty, jak przyjaciel z utesknieniem wyglada przyjaciela.

Adwent to oczekiwanie. Kiedy Swiat wydaje sie nam pedzi¢ bez chwili refleksiji, liturgiczny
okres Adwentu, kaze wierzacym zatrzymac sie i pomysle¢. Adwent jest to rowniez czas
porannych rorat, gdy Spiewamy: "Niebiosa rose spuszczajcie z gory..." lub "Czekam na Ciebie,
Jezu méj maly...". Czas, gdy niezaleznie od wieku budzi sie w nas dziecko, spragnione Swiat,
Wigilii, choinki, prezentow. + | czekamy... A czy naprawde wiemy na co? Co ma nastgpic po
naszym witasnym adwencie? Czy rzeczywiscie otworzymy serca, by narodzit sie w nich
Zbawiciel, tak jak ponad dwa tysigca lat temu? Czy potrafimy uczyni¢ wszystko, by ogarnat nas
Swiety czas betlejemskiego cudu? Czy ponownie, jak to juz byto wielokrotnie, powiemy, ze
oczekiwanie byto lepsze, niz to, na co czekaliSmy, bo byto petne nadziei, tajemnicy, rado$ci?

Z Adwentem w Kosciele Katolickim rozpoczynamy nowy rok liturgiczny. Z rozpoczeciem
czegos$ nowego, mozemy jeszcze raz zaczaé od nowa naszg przygode z Jezusem. Podjgé
kolejng prébe pracy nad sobg. Zacza¢ jeszcze raz, moze nawet od samych podstaw, a wiec od
budowania naszych relacji z bliznimi, od wyjscia i wyciggniecia swojej dtoni do nich, od powrotu
do modlitwy, ktéra niech sie przeradza w szczerg rozmowe z Chrystusem, kiedy nie tylko
bedziemy "atakowali" niebiosa, wznoszac swoje prosby, ale rowniez i stuchali tego, co Pan
bedzie do nas kierowat.

Przez caly czas nalezy mie¢ swiadomosc tego, ze to tylko Pan Bég potrafi przemienié
zatwardziate ludzkie serca. Tylko Jezus moze uleczy¢ ziemie, skalang ztem i grzechem, ziemie,
ktéra data Mu betlejemska stajnie i krzyz na Golgocie. Swiety Augustyn pisat: "Ten, ktory
stworzyt cztowieka z btota, potrafi przemieni¢ go w aniota". A wiec Bog jest lekarzem naszych
dusz, i to jedynie On moze zmieni¢ nas. A czy my rzeczywiscie tego chcemy? Tylko od nas
zalezy, czy ten czas dobrze przezyjemy, i czy w naszym zyciu duchowym nastgpi postep i
zblizenie sie do Boga.

Czas Adwentu jest réwniez czasem szukania Chrystusa Pana. Zeby Go znalez¢, musimy na
nowo odkry¢ warto$¢ ciszy. Nie mozemy jej zagtuszaé, bo tylko w ciszy przychodzi Pan Bdg i
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pragnie obdarowaé nas nadziejg. Chce skruszy¢ betonowy mur, ktérego cegtami sg nasze
grzechy i na nowo narodzi¢ sie w naszym sercu, wprowadzajac do niego pokdj. Trwaé w ciszy
nie jest tatwo, ale warto. Jej owoce sg btogostawione. O tym w swoim "Dzienniczku" pisze Sw.
Faustyna Kowalska: "Moja cisza dla Jezusa. Staratam sie o wielkg cisze dla Jezusa. Posréd
najwiekszego gwaru Jezus miat zawsze cisze w moim sercu, chociaz mnie to nieraz wiele
kosztowato. Ale dla Jezusa c6z moze by¢ wielkie, dla Tego, ktérego kocham catg sitg moje;
duszy?" (Dz, 185).

Adwent jest takze czasem zadumy nad swoim zyciem. Aby dostrzec swoje niedoskonatosci i
zobaczy¢, jakie miejsce w hierarchii naszych wartosci zajmuje Pan Bdg, trzeba spojrze¢ na
zycie z perspektywy drugiego cztowieka, innymi oczyma. Nalezy troche sie zatrzymac, zwolnic i
dokonac refleksji nad swoim zyciem. A wigc, jak Spiewa sie w pewnej piosence religijnej,
Adwent jest po to, by:

Jak bardzo my, ludzie XXI wieku, w swoim zyciu potrzebujemy obecnosci Boga! Jak bardzo
dzisiejsza Europa, ktora probuje oderwacé sie od Boga, zapominajgc o chrzescijanskich
wartosciach i szlachetnych ideatach, potrzebuje Boga — drogowskazu! Réwniez nasz Kraj
potrzebuje zakorzenienia w Bogu! Nasza mtodziez potrzebuje Go, by pogon za
wspotczesnoscig nie doprowadzita do tego, o czym mowit Sw. Wincenty z Lerynu: "Nasi
przodkowie zasiali niegdys$ pole KoSciota pszenicg wiary. Bytoby czym$ niegodnym i
nieodpowiednim, gdybysmy, ich potomkowie, zbierali teraz kakol btedéw zamiast ziarna
prawdy".

Wocigz aktualne sg stowa sw. Pawta, kierowane do gminy chrze$cijanskiej w Kolosach, gdzie
zacheca ich do zapuszczenia korzeni w Chrystusa i dalszego na Nim budowania, umacniajgc
sie w wierze (por. Kol 2, 7). Wiec my réwniez musimy swoje zycie oddawac¢ Chrystusowi,
proszac Go, by ten okres Adwentu byt dla nas czasem btogostawionym i owocnym.
Adwentowe oczekiwanie nie bytoby owocne, gdyby nie obecno$é Matki Najswietszej. To Ona
zostata wybrana przez Boga i jako jedyna zachowana od zmazy grzechu stata sie Matkg Syna
Bozego. Podobnie jak my, kiedy$ i Ona z rado$cig oczekiwata na narodzenie Zbawiciela.
Matka Najswietsza jest szczegblng Patronkg adwentowego czuwania. Dlatego w tym czasie
szczegOlnie zwracamy sie do Tej, ktéra uczy nas ufnej modlitwy, do Tej, ktéra zachowywata
petne czci milczenie, rozwazajac wielkie tajemnice wiary. Prosimy Jg o pomoc w wytrwaniu w
dobrych postanowieniach oraz o cierpliwosé, abySmy przy koncu naszego adwentu, mogli
powiedzie¢ za $w. Pawtem: "W dobrych zawodach wystgpitem, bieg ukonczytem, wiare
ustrzegtem. Na ostatek odtozono dla mnie wieniec sprawiedliwosci, ktéry mi w owym dniu odda
Pan, sprawiedliwy Sedzia" (2 Tm 4,7-8).

W przezywaniu Adwentu pomaga nam réwniez prorok |zajasz zapowiadajacy przyjscie
Zbawiciela, i $w. Jan Chrzciciel, ktéry bezposrednio przygotowywat lud na spotkanie Mesjasza.
To wtadnie oni wzywajg nas do prostowania Chrystusowi Sciezek w naszym sercu: "Droge dla
Pana przygotujcie na pustyni, wyréwnajcie na pustkowiu goéciniec naszemu Bogu!" (I1z 40, 3)

W Adwencie powinniémy by¢ rado$ni, poniewaz Pan jest blisko. Oczekujac kogo$, kogo
bardzo kochamy, jesteSmy niezwykle radosni, petni entuzjazmu. Wtasdnie rado$¢ pomaga we
wiasciwym kierunku rozwing¢ nasze zycie wewnetrzne i dobre relacje z bliznimi. Czekajmy wiec
w radosci, bo Adwent, mimo iz w Kosciele jest czasem nawrdcenia, przemiany i pokuty,
powinien by¢ peten prawdziwie chrzescijanskiej radosci.

Drodzy Bracia i Siostry! Ten btogostawiony i radosny czas daje nam Pan Bdg!
Wykorzystajcie go dobrze! Pamietajcie, ze B6g czeka na was w chwili obecnej! Starajcie sie na
co dzien zy¢ tak, by nie zagtuszy¢ $wietych krokow zblizajgcego sie do was Bogal!

2/3



Adwent

Whpisany przez Kcérnas HOpbiii MapuiHosiy
28.11.2010 03:00

Adwent jest okazjg do zrobienia rachunku sumienia i zastanowienia sie nad swoim zyciem.
Jeszcze nie wszystko zostato stracone. Moze zmarnowaliSmy w zyciu wiele okazji, jednak
jeszcze zyjemy na tym $wiecie i mamy wiele do zrobienia. Warto przyjrze¢ sie samemu sobie,
dostrzec swoje talenty i zdolnosci, zauwazyc¢, czym r6znimy sie od innych ludzi, co takiego dat
nam Pan Bég jako dar i zadanie do spetnienia. Nie czekajmy, az inni zrobig co$ za nas, ale
wezmy sprawy w swoje rece.

Niech zatem Adwent, kt6ry rozpoczynamy, bedzie czasem refleksji, czuwania,
przygotowania. Niech to bedzie czas wyciszenia, gtebokiej modlitwy, "pouktadania” na nowo
naszego zycia, radosnego oczekiwania nie tylko na swieta Bozego Narodzenia, ale réwniez na
spotkanie z Bogiem w niebie.
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