10 powodow, by pojsé w pielgrzymke

Whpisany przez KiHra Kpaciukas i AHrenina Nakavarina
18.06.2017 00:00

; i. '\J
\\Q \\ \\ A A

O taskach, ktére mozemy otrzymac w miejscach swietych, méwié nie bedziemy, poniewaz
dobrze o nich wiemy. Zastanéwmy sig, jaki plon mozemy otrzymac¢ w trakcie drogi, dlaczego
warto znalez¢ czas na pielgrzymke. 1. Zmiana otoczenia.

Zycie najczeéciej sktada sie z wielu powtarzajacych sie czynnoéci. Cztowiek moze poczué sie
zmeczony takg rutyng. Aby odzyskac energie i sity, psychologowie radzg czas od czasu zmienié
otoczenie, gdzies wyjechaé. Szczegdblnie tego potrzebujg ludzie, ktdérzy znajdujg sie w trudnej
sytuacji zyciowej: koniecznie powinni przenies¢ uwage na cos$ innego.

2. Nowe wrazenia i znajomosci.

Cos nowego zawsze ubogaca cztowieka, pozostawia w duszy jakis $lad. Odgtosy pewnych
wydarzen potrafig wywrocic zycie do géry nogami. Czasami odbiér $wiata kardynalnie zmienia
mato znana osoba. Pielgrzymka otwiera nas na te mozliwosci! t

3. PoszerzyC perspektywe.

Koto zainteresowan oraz wiedza cztowieka sg ograniczone tylko w pewnym momencie.
Ciggle moga sie poszerzac — Swiat jest bezkresny. W pielgrzymce czesto dowiadujemy sie o
rzeczach, o ktérych przedtem nie mieliSmy pojecia, poniewaz spotykamy ludzi, mieszkajgcych
w innym miejscu, myslacych inaczej. A to czyni nas pozytecznymi dla siebie nawzajem.

4. Czas dla duszy.

Kazdy cztowiek czasami potrzebuje poby¢ sam, by nic mu nie przeszkadzato. W takich
chwilach zaczyna styszec siebie, swoj zagtuszony gtos wewnetrzny. W ciggu catej drogi
pielgrzym ma sporo czasu, aby zrobi¢ porzadek we wtasnych mys$lach, wyciagnaé pewne
wnioski, oczysci¢ sie od szarej warstwy codziennosci.

5. Mozliwo$¢ udoskonalenia swojej modlitwy.

,adybym maogt, poswiecatbym na rozmowe z Bogiem wiecej czasu” — na pewno nie raz
myslat kazdy z nas. W pielgrzymce istnieje na to duzo okazji i godzin. Regularne i dtugie
spotkania z Bogiem na modlitwie mogg uczynic relacje bardziej trwate i szczere.

6. Kontemplacja przyrody.

Cztowiek jest coraz dalej od naturalnej rzeczywistosci. W duzej mierze sztuczne stafo sie
jedzenie, ubranie, mieszkania. Mozemy widzie€, jak wspotczesne pokolenie niestrudzenie
pracuje nad ,korektg” tego, co zostato stworzone przez Boga, lub budowaniem czegos nowego.
Pielgrzymka proponuje pozostawienie wiekszosci wygdd cywilizacji i odczucie zadowolenia z
jednosci z przyroda.
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7. Okazja, by sie upewnic, ze do zycia potrzeba minimum rzeczy.

Dzi$, nie ma co ukrywad, jesteSmy uzaleznieni od materialnej rzeczywistosci. Przywigzujemy
sie do roznorodnych przedmiotéw, bez ktdrych nie wyobrazamy juz zycia. Jednak warto sobie
uswiadamiac, ze wszystko, co jest materialne, zostato stworzone, aby utatwi¢ zycie — nie
pochtongé wszystko. To my powinniémy uzywac rzeczy, nie one — nas.

Pielgrzym wyrusza w droge z minimum bagazu, do plecaka zapakowawszy tylko
najniezbedniejsze. | osobiscie sie przekonuje, ze do szczeécia potrzeba niewiele.

8. Rozwigzywanie niecodziennych zadan.

Aby przesta¢ mysle¢ szablonowo, wystarczy trafi¢ do nietypowej sytuacji. Jesli kto$ sadzi, ze
w pielgrzymce wszystko jest przewidziane, odbywa sie gtadko i bez zmian, to powaznie sie
myli. Kazda podréz to swojego rodzaju przygoda. Co chwila moze odby¢ sie cos, czego sie
zupetnie nie spodziewamy. Wtedy tez trzeba rozwigzac zadanie na miare mozliwoéci. Jednak
jakim sie jest po tym bohaterem!

9. Sposbéb na hartowanie sie w trudnosciach.

Przeciwno$ci czynig cztowieka mocniejszym. W piel- grzymce zaczynaja sie od przyjecia
decyzji udania sie w droge: czasami trzeba zmieni¢ plany, czegos sie wyrzec. Wiele przeszkéd
czeka na nas w drodze. Jednak wszystko to robi sie dla wielkiego celu, ktory jest tego warty. Im
trudniejszy jest szlak, tym przyjemniejszy jego finisz.

10. Szansa, by stac sie lepszym!

Przez cate zycie $wiadomy cztowiek dgzy do osiggniecia pewnego ideatu. Przytrafiajg sie
okoliczno$ci, po przejsciu przez ktére mozna stangC na stopien wyzej na schodach swej
doskonatosci.

W pielgrzymce rowniez zdarza sie sprosta¢ wyprébowaniom: postgpi¢ sie swoim interesem,
wyciggna¢ pomocng dton do potrzebujgcego, wesprzeé blizniego w nietatwej sytuacji. Dlatego
czy osoba tego chce, czy tez nie z pielgrzymki wraca jako zupetnie inny cztowiek...
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