Pokochaé¢ w sobie Bozy ,,projekt

Whpisany przez AHreniHa Nakavanna
06.07.2014 01:00

Szczes$¢ Boze!

Witam ja i wita lipiec. Przed nami najcieplejszy miesiac lata. Przyjaciele, zycze korzysta¢ z
niego na catg moc! Trzeba i odpoczaé, i popracowaé. Jak sie méwi, nie siekiera karmi
mezczyzne, ale lipcowa praca.

Dzi$ bedziemy rozwazac o tym, jakiego urodzaju mozna sie doczekaé, napetniajac zyciowy
koszyk roznymi skarbami, w jaki sposdb sport jest atrakcyjny i czy trzeba dbac o swéj wyglad.
Od razu zachecam do komentarzy w rubryce. Aktywni Czytelnicy zostang wynagrodzeni

ré6znorodnymi prezentami.

Z Bogiem! + CYTAT Z BIBLII: : ,Nie gromadzcie sobie skarbdéw na ziemi, gdzie mdl i rdza
niszcza, i gdzie ztodzieje wtamujg sie i kradng. Gromadzcie sobie skarby w niebie, gdzie ani
mdél, ani rdza nie niszczg i gdzie ztodzieje nie wtamujg sie i nie kradng. Bo gdzie jest twoj skarb,
tam bedzie i serce twoje” (Mt 6, 19-21).

Podczas naszego zbierania do swego zyciowego koszyka réznorodnych skarbow Bog méwi
do nas o tym, co bedzie z nimi potem. Najlepszy czas, by zada¢ sobie pytanie: czy na
witasciwych rzeczach skupiam swa uwage? Zycie jest jedno, a wiec zyjemy tylko raz.

Intencja miesigca: aby sport byt mozliwoscig umocnienia braterstwa i cztowieczego rozwoju.

Dziatalno$¢ sportowa rozwija w cztowieku wartosci zaréwno fizyczne, jak psychiczne i
moralne. Jesli z szacunkiem odnosic sie do tego zajecia, mozna sie udoskonali¢ zaréwno
zewnetrznie, jak i wewnetrznie.

Papiez proponuje w lipcu modli¢ sie o to, by sport tworzyt wspélnote na podstawie wspdinych
celdw, pogladdw i zasad. Sport powinien nie roznic ludzi, ale ich jednoczyC. Sens jest nie tylko
w wynikach, ale tez w samej aktywno$ci cztowieka oraz relacjach, kiére sie tworzg podczas
tego procesu miedzy osobami zainteresowanymi.

Przedmiot rozwazan miesigca: wyglad

W rubryce ciggle méwimy o swiecie wewnetrznym, duchowym udoskonaleniu osoby. Di$ jest
niezwykty dzien — porozmawiamy o zewnetrznym wygladzie cztowieka, jego obliczu.

Wyglad zewnetrzny to figura, twarz, ubranie, zachowanie. Przez wszystko wyzej wymienione
Swiat dokota nas poznaje osobe. Wyglad moze krétko scharakteryzowac cztowieka. Wptywa
rowniez na pierwsze wrazenie o nim. Warto pomyslec: jakie przestanie ,rozpromienia” moj
wyglad? W jaki spos6b otoczenie odczytuje informacje z mojego wygladu i zachowania? Moze
co$ trzeba zmienié, udoskonali¢?

Sprawa miesigca: sprobowaé dobrze wygladac¢ kazdego dnia
Najwazniejsze jest zrozumiec, ze zewnetrzna pieknosc¢ jest niczym, jesdli brakuje pieknosci
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wewnetrznej. Moze ona uzupetniaé, prezentowaé osobe, jednak autonomiczne jej istnienie
pozbawia pieknos¢ zewnetrzng sensu (zauwazcie jednak, ze z wewnetrzng czegos takiego sie
nie dzieje). Dlatego warto jest zwraca¢ uwage na swoj wyglad, ale znajgc miare, by godnie
uzupetnia¢ obraz ludzkiej osoby.

Cel miesigca: pokocha¢ w sobie Bozy "projekt"

Ktamie ten, kto twierdzi, ze trzeba troszczy¢ sig tylko o $wiat wewnetrzny. Gdyby byto to
prawda, Bog stworzytby nas jako niewidzialne duchy. Jednak On ,ubrat’ naszg dusze w ciato,
ktore pragnie uwagi i troski. Dlatego warto kocha¢ w sobie Bozy ,projekt” (cielesne uosobienie),
troszczyC sie o swoj wyglad zewnetrzny.

Co do statego udoskonalania wygladu, jest to juz zbytnia troska o siebie. We wszystkim
trzeba zna¢ miare. Piercing czy rézowy kolor wioséw Swiadczy o braku szacunku dla Boga.
Stworzyt On cztowieka na Swoje podobienstwo, a zmiana wygladu zgodnie z nowymi
powiewami wspoétczesnosci jest wyzwaniem dla Stworcy, okazywaniem niezadowolenia ze
swojego wygladu. Wtaénie dlatego dzi$ coraz bardziej ceniona jest naturalna piekno$¢: ludzie
zaczynajg uswiadamiac sobie, ze wtasnie w niej jest zawarty prawdziwy ideat.

g b, Rl

Osoba miesigca: sw. Aleksy Rzymski _ ]
Urodzit sie Aleksy u schytku IV wieku. Wiadomo o nim z Zywotéw Swietych. Rzeczywiste
istnienie Aleksego nie zostato potwierdzone przez zadne inne zrédto, z powodu czego
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historyczno$c¢ jego osoby nie jest pewna.

Wychowywat sie Aleksy w znanej rzymskiej rodzinie. Jego rodzice byli poboznymi
chrzescijanami, pomagali potrzebujgcym. Po pewnym czasie znalezli dla syna narzeczong. W
nocy po zareczynach Aleksy pozegnat sie z dziewczyng, oddawszy jej swoj pierscionek i klamre
od pasa. Po tym opuscit rodzinny dom i poptynat na statku we wschodnim kierunku.

Przybyt do Laodycei (miejsce we wspotczesnej Syrii), z wozZnicg mutow dotart do Edesy (dzis
terytorium Turcji). Tu rozdat resztki majatku, ubrat sie w tachmany i zaczat prosié¢ o jatmuzne. W
ciggu nastepnych 17 lat Aleksy zyt z jatmuzny, zywit sie chlebem i wodg, w nocy czuwat i sie
modlit. Tak mocno sie zmienit, ze stuzacy, ktdérych ojciec postat, by szukali jego syna, nie
poznawszy go, rowniez podali mu jatmuzne.

W ciggu tego czasu Aleksy zyskat rozgtos w Syrii. Byt skromny, wiec uciekt. Jednak statek,
ktorym Aleksy chciat dostac sie do Tarsu, napotkata go burza. Przybito go do wtoskich wysp.
Przyszty sSwiety postanowit wréci¢ do domu.

Rodzice nie poznali go, ale pozwolili zosta¢ w domu. W ciggu dtuzszego czasu Aleksy
mieszkat w pokoiku pod schodami i zywit sie z gospodarskiego stotu. Zycie spedzat na ciggtym
poscie i modlitwie. W taki sposéb minegto kolejnych 17 lat.

W 417 r. podczas niedzielnej liturgii w soborze $w. Piotra rozdat sie gtos Wszechmocnego:
,Szukajcie Bozego cztowieka, aby on zaczat sie¢ modli¢ za Rzym i caty nardd jego”. W nastepnag
niedziele gtos powiedziat, gdzie majg szukac tego cztowieka. Cesarz Honoriusz i papiez
Innocenty | daremnie dopytywali sie u gospodarza domu o proroka, ktéry niby tam mieszka.
Jednak jeden ze stuzgcych przypomniat o ascezie Aleksego. Stato sie to przetomowym
momentem dtugiej historii.

Ojciec, wrociwszy do domu, znalazt Aleksego martwym. Jego twarz sie Swiecita, w rekach
trzymat zwoj, ktory Swiadczyt o tym, kim byt naprawde. Ciato nieboszczyka zostato wystawione
na placu. Przybywajacy do grobu otrzymywali uleczenie z choréb. Aleksy zostat pochowany w
koSciele swietego Bonifacego na wzgorzu w Rzymie. Jest patronem zakonu aleksjanow, ktory
powstat w Europie w XIV w., aby pomagac chorym. Katolicy obchodzg wspomnienie Sw.
Aleksego 17 lipca.

Do ktérych Swietych zwracaé sie z prosba o szczegodlne wstawiennictwo w lipcu?

000 Sw. Katarzyna Jarrige (4 lipca),

000 sw. Wiwencjol, biskup Lyonu (12 lipca),
000 sw. Aleksy Rzymski (17 lipca),

000 sw. Anna (26 lipca).
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