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~Jesli kto chce mnie nasladowagé, niech wezmie krzyz swdj...” (por.: £k 9, 23) Pewnego razu
szedtem z Wiatykiem (Komunia $w. dla chorych) do starego wiejskiego domu. Za piecem na
zelaznym t6zku lezata na pét sparalizowana starsza kobieta. ,Ojcze, Bog tak bardzo mnie
kocha — z trudem powiedziata, - ja sie Jego doczekatam!). Zorana tysigcami zmarszczek twarz
Swiecita sie nieziemska radoscig i spokojem. Nagle w jej oczach pojawit sig cien trwogi. ,Ojcze,
jak ojciec mnie wyspowiada i udzieli komunii, to niech porozmawia z mojg cérka. Ona tak sie
meczy, a ja nie wiem, w jaki sposéb mam jej poméc...”.

W pokoju obok czekata na mnie mtoda, tadnie ubrana corka chorej kobiety. Widzac kaptana,
jakos sie spieta, w jej obliczu trudno byto zauwazyé emocje. Jednak jej spojrzenie zdradzato
ukryty bunt i sprzeciw. Gdy zamknatem drzwi pokoju, powiedziata: ,Prosze ksiedza, jestem taka
nieszczesliwa... Dlaczego Bég dat tyle cierpienia mej mamie? Ona cierpi, a ja mecze sie z
nig...”.

Zadziwit mnie 6w kontrast miedzy chorg matka a petng sit corka. Jedna jest sparalizowana,
lecz szcze$liwa. Druga zas zdrowa, lecz nieszczesna. Chora cieszy sie Bogiem, a zdrowa
przeciwko Niemu sie buntuje. Sparalizowana sie zastanawia, w jaki sposéb poméc zdrowej,
ktora sie skupia jedynie na swych przezyciach. To zycie jest petne paradoksow. Ludzie na
r6zne sposoby przezywaja krzyz wtasnych lub osoby bliskiej cierpien. T W kulturze
chrzescijanskiej gteboko sie zakorzenito pojecie ,krzyz cierpienia”. Gdy zdarza sie jakie$
nieszczescie, choroba badz utrata kogos bliskiego, wierni probujg to wyttumaczy¢, na ile
potrafig, po chrzescijansku: ,to Bog tak uczynit’, ,to twdj lub moj krzyz”. Jednakze czy tak
naprawde Bdg daje nam krzyz cierpien? Czy faktycznie Bdg posyta nam nieszczeécia,
cierpienia, choroby, $mieré? Pismo Swiete udziela jednoznacznej odpowiedzi na to: ,$mieré i
cierpienia przyszty na Swiat z powodu grzechu pierworodnego (por.: Rodz 2, 17; 3, 17 -19;
Rzym 5, 12-21). Nie Bdg, lecz grzesznos¢ cztowieka jest Zzrodtem cierpien. Odejscie pierwszych
ludzi od Boga doprowadzito do skazenia catego rodzaju ludzkiego, w wyniku czego pojawity sie
przestepstwa, problemy ze zdrowiem zaréwno duchowym, psychicznym, jak i fizycznym.
Dlatego mozna méwié o naszym zyciowym krzyzu cierpien, jednak nie mozna powiedzie¢, ze
daje nam go Bog.

Jesli sie przyjrze¢ ludzkim cierpieniom, krzyzom przy naszych drogach zyciowych, mozna
zaobserwowag, iz absolutnie nie kazdy krzyz cierpien ma co$ wspolnego z Bogiem. Krzyz
choroby dziecka moze by¢ konsekwencjg wczesniejszych aborcji dokonanych przez matke,
dziedzicznych lub nabytych chordb rodzicéw. Istnieje krzyz nie tylko choréb fizycznych, lecz
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takze psychicznych i duchowych problemoéw. Wystarczy wspomnieg, ile cierpien rodzi
pijanstwo, rozpusta, nienawis¢ czy zazdros¢... To nie Bdg, lecz grzech wktada na nas krzyze.

Skoro sg rézne krzyze, sg tez r6zne sposoby ich ,dzwigania”. Do cierpienia mozna mieé
stosunek czynny badz bierny: albo z nim walczy¢, albo sie poddaé. Mozna prébowac w jakis
sposéb odnalez¢ sens i znaczenie w niesieniu krzyza, mozna tez po prostu nie zastanawiag, co
wiecej — mozna uciekac od prob uzmystowienia sensu. Mozna swoj krzyz nie$¢ wspdlnie z
Bogiem, a mozna zamkng¢ sie w sobie i nikogo nie dopuszczac do krzyza swych cierpien,
nawet Chrystusa.

Gdy cztowiek otwiera sie na Boga, to ciezar krzyza staje sie narzedziem Zbawienia. Gdy za$
cztowiek zamyka sie w sobie, zostajgc sam ze swoim bdlem, éw ciezar staje sie strasznym
narzedziem samobiczowania. Juz starozytni Ojcowie KoSciota zauwazyli, ze w zyciu
chrzescijanina moze sie pojawic ,fatszywy krzyz”. Sg to przebiegte sidta, zastawione przez
ztego ducha, ktory dazy do przekonania wiernego, iz krzyz jest celem, a cierpienie - sensem
zycia chrzescijanskiego. W praktyce takie podejscie przejawia sie na rézne sposoby: jednym z
ktorych jest masochizm duchowy. Przejawiajgcy sie w takiej pozycji jak cierpienia dla cierpienia.
Cierpienie to dobrze, obowigzkowo, a nawet - przyjemnie... Wierny moze znalez¢ przerdzne
wyttumaczenia koniecznosci swych cierpien. Niebezpieczenstwo takiego podejscia polega na
oktamywaniu samego siebie. Cztowiek prébuje przekonaé siebie w tym, ze zto (cierpienia,
choroby, Smier¢) sg dobrem.

<span>C</span>hytrym, przebiegtym pseudo-krzyzem moze by¢ fatszywa pokora co do
wiasnej osoby lub nieszczes¢ kogos bliskiego. Przez takie zachowanie niby brzmig stowa: ,Jesli
Bdg daje cierpienie, nalezy je znosi¢, nie mozna pozbywac sie go”. Mankamenty takiego
podejscia widac¢ na przyktadzie rodziny alkoholika. Wystarczy wyobrazi¢ sobie wierzaca zone
cztowieka uzaleznionego, ktéra poddaje sie pokusie fatszywej pokory co do krzyza wtasnej
rodziny, ktérym jest matzonek alkoholik. Nie trzeba bedzie dtugo czekac, na jakies
nieszczescie, jesli nie stara¢ sie mu zapobiegac: nie staraé sie niczego zmieniaé, nie walczy¢, a
jedynie przytakiwa¢ mezowi, przy tym poboznie ttumaczac takie zachowanie krzyzem od Pana.
Bozym darem w tej rodzinie moze by¢ wtasnie owa walka o zdrowie rodziny i nigdy
przyzwolenie na grzech czy fatszywa pokora, brak dziatan lub zakamuflowanie, zta.

Bliskim w swych przejawach do pseudokrzyza moze tez by¢ ,fatszywy krzyz” pychy
duchowej. Jest to sytuacja, gdy cztowiek czyni z siebie meczennika, jest dumny ze swojego
krzyza cierpien. Przez swe zachowanie chce powiedzieé: ,Prosze na mnie zwréci¢ uwage!
Jestem bohaterem, niewinng ofiarg, $wietym meczennikiem! Jestem lepszy niz wy, poniewaz
bedac na moim miejscu, nie znieslibyscie tych cierpien, a ja sie trzymam”. Zewngetrznie taki
cztowiek jest zdatny na wszelakie zabiegi, wykorzystujgc przy tym wszystkie $wietosci, by
zwroéci¢ uwage innych na swoj krzyzu, a przezeh — na siebie. W duszy takiej osoby szatan
podszeptuje, iz bez krzyza jest nikim, ze Bdg jg kocha z powodu krzyza, ze ludzie jg doceniajg
tez dzieki krzyzowi. Ponad wszystko taki chrzescijanin boi sie zosta¢ bez swego cierpienia.
Trudno mu jest uwierzyC, iz zarbwno Bdg, jak i ludzie moga go lubi¢ i cenic za nic, ze mitosci sie
nie zastuguje, nie kupuje, poniewaz ona jest darem. Tym bardziej, ze Bdg nie jest sadysta, kidry
lubi przygladaé sie cierpieniom poddanej Mu duszy. Bég jest kochajagcym Ojcem, ktdry cierpi
widzac swe kochane dziecko nieszczesliwe. Kazdy krzyz boli Go nie mniej niz samego
cztowieka.

Chrzeécijanie powinni nieustannie zastanawiac sie nad swoimi wyobraznig i stosunkiem do
Krzyza Chrystusowego, takze jak i do krzyza ludzkich cierpien. Przede wszystkim nalezy
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pamietac, iz krzyz to nabytek dzisiejszego grzesznego $wiata. To nie Jezus wymysilit krzyz.
Owe narzedzie tortur wymyslili wtadnie ludzie. Chrystus zamienit go z narzedzia koniecznej
S$mierci w narzedzie Zbawienia. Krzyz Jezusa nie byt celem, lecz Srodkiem zbawienia ludzi.
Dlatego kazdy chrzescijanin powinien pragnac, by krzyz jego ziemskich cierpien nigdy nie stat
sie celem, lecz srodkiem oczyszczenia i zbawienia.

Krzyz cierpien nie jest darem natury, lecz konsekwencjg ludzkiej grzesznoéci. Jezus wzigt na
swe ramiona krzyz, wtozony na niego przez katow, i przyniést Ojcu niebieskiemu doskonatg
ofiare odkupienia rodzaju ludzkiego. Dlatego kazdemu z nas warto odrzuci¢ pokuse biernego
podporzadkowania sie krzyzowi cierpien. Pan Bog chce i moze pomdc kazdemu, by nie
nieszczescie panowato nad nim, by cztowiek przynajmniej wewnetrznie byt wolny, zyjac w tasce
Pana. Istnieje wiele przyktadéw chrzescijan, niosgcych w swym zyciu straszny krzyz choroby,
kalectwa bgdz utraty kogos bliskiego, ktérzy nie pozwolili na to, by éw krzyz przystonit im
najistotniejszy sens — Osobe Boga, innych ludzi, perspektywe szczescia ziemskiego oraz
wiecznego. Mianowicie jesli popatrze¢ przez pryzmat zmartwychwstania, krzyz przestaje byc
ciezarem, stajgc sie btogostawionym narzedziem zbawienia. W perspektywie zycia wiecznego
wszystkie nasze cierpienia moga sie stac okazjg ku temu, by bardziej sie zblizy¢ do wiecznego,
jasnego, wartego zycia i wysitku.

Pan nigdy nie zostawia cztowieka sam na sam z krzyzem cierpien. On dzwiga nasz krzyz
razem z nami. Gdy za$ cztowiekowi braknie sit, BOg zabiera go razem z krzyzem na swe rece |
niesie dalej (por.: 1Z 40, 11) do zbawienia. Jesli chrzescijanin pragnie potaczy¢ swoj krzyz z
krzyzem Chrystusa, wéwczas nawet jakie$ najmniejsze niedogodnos$ci losowe stajg sie
kosztownymi pertami, ktérymi wytozono droge do Nieba. Tak, jak Jezus ofiarowat swe cierpienia
dla zbawienia ludzi, tak tez kazdy z nas moze ofiarowac¢ Stwércy swe cierpienia, by wyrwac z
sidet grzechu bliska osobe. W promieniach krzyza Chrystusowego kazdy krzyz ludzkich cierpien
moze sie przerodzi¢ z nieszczedcia w zrédio szczescia, z kleski — w zwyciestwo, ze Smierci —w
zmartwychwstanie do zycia wiecznego. Nalezy jedynie poprosi¢ Boga i otworzy¢ sie na Jego
pomoc.

3/3



