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14 lutego wspominamy Swietego Walentego i obchodzimy Dzier wszystkich zakochanych.O
tym Swietym istnieje wiele réznych historii i legend. Wiec kim jest $éw. Walenty, ktéry podarowat
catemu $wiatu Dzien zakochanych?

Méwia, ze Swietych Walentych, ktérzy zmarli w Starozytnym Rzymie w roku 270 i sg
wspominani w tym samym dniu, byto dwéch. Wiele w legendach o sw. Walentym zgadza sig i
wigze ze sobag, lecz kazda z nich ma swéj pewny niuans. Proponuje wiec wybrac te historie,
ktéra Wam najbardziej sie spodoba. Wedtug jednej z wersji Walenty byt lekarzem i mieszkat w
Rzymie. Nazywano go "lekarzem gastronomicznym", dlatego, ze zawsze troszczyt sie o
przyjemny smak tych lekéw, ktore przypisywat chorym. Mieszat gorzkie mikstury z winem,
mlekiem lub miodem.

Jeszcze jedna legenda opowiada, jak chrzescijanski kaznodzieja Walenty zostat uwieziony za
wiare i za to, ze na oczach wszystkich uzdrowit corke straznika wieziennego: przywrdcit jej
wzrok. Walenty zostat skazany na $mier¢, i zanim ponie$¢ kare $mierci, postat dziewczynie list
pozegnalny, na pamiatke ktérego w dniu $w. Walentego przyjeto darowaé sobie nawzajem
kartki w formie serca z zyczeniami. T Inne zas podanie $wiadczy o tym, ze Walenty byt
kaptanem i mieszkat niedaleko Rzymu. Byto to w czasach Klaudiusza ll, ktéry przeprowadzit
mnostwo wojen zaborczych i w kazdym mezczyznie widziat tylko wiasnego zotnierza. Kiedy
przed Klaudiuszem powstat problem z rekrutacjg do wojska, postanowit, ze przyczyna kryje sie
w mitosci zotnierzy do swoich zon i rodzin. Cesarz zabronit $lubéw i zareczyn, a rzymscy
legionisci zaczeli prowadzi¢ surowe zycie ascetyczne. Biskup Terni, Walenty, wbrew rozkazowi
cesarza potajemnie udzielat Slubu zakochanym, za co zostat skazany na $mier¢, a 14 lutego
270 r. spalony.

Lecz na tym legendy o $w. Walentym nie konczg sie. Wedtug jednej z nich Walenty urodzit
sie w Il wieku w miescie Terni Cesarstwa Rzymskiego. Bedac kaptanem, zajmowat sie
praktykg medyczng oraz badaniami naukowymi. Po tym, jak zostat biskupem, Walenty pomagat
zakochanym pisac listy z wyznaniami, godzit sktbconych, potajemnie udzielat $lubu legionistom
rzymskim, ktérym cesarz rzymski Juliusz Klaudiusz Il zabraniat udzielania $lubu. Za
niepostuszenstwo cesarzowi Walentego rzucono do wigzienia, a pdzniej spalono.

A oto najpiekniejsza legenda. Dawno, dawno temu niedaleko Rzymu mieszkat Walenty, ktéry
byt lekarzem. | chociaz w tamtych czasach chrzeécijanie w Rzymie byli prze$ladowani, zostat
kaptanem. Walenty nie tylko sie modlit za zdrowie swoich pacjentdéw, lecz takze potajemnie
udzielat $lubu osobom zakochanym. Pewnego razu straznik wiezienny cesarza rzymskiego
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zapukat do drzwi Walentego. Trzymat za reke swojg Slepg cérke. Ojciec chorej dziewczynki
dowiedziat sie o darze uzdrawiania, ktéry Walenty otrzymat od Boga, dlatego pokornie prosit
wyleczy¢ cérke od Slepoty. Walenty wiedziat, ze choroba dziewczynki jest nieuleczalna, jednak
obiecat, ze zrobi wszystko, co jest mozliwe, aby przywrdcic jej wzrok. On dat dziewczynce masé
i kazat przyjs¢ po jakim$ czasie. Mineto kilka tygodni, lecz wzrok do dziewczyny nie powrdcit.
Jednak straznik i jego cérka mocno wierzyli, ze Chrystus, ktéremu stuzy Walenty, pomoze
wyleczy¢ sie z ciezkiej choroby, jaka jest Slepota. Dziewczynka nadal przyjmowata ziotfa i
wyciagi, ktére radzit lekarz.

Tymczasem cesarz ustyszat o potajemnych Slubach, ktérych udzielat Walenty. Pewnego razu
rzymscy zotnierze wtamali sie do domu, gdzie mieszkat, aresztowali go i zniszczyli leki.

Kiedy ojciec chorej dziewczynki dowiedziat sie 0 areszcie Walentego, bardzo sie zasmucit, bo
niczym nie mogt pomoéc. Walenty wiedziat, ze grozi mu kara Smierci. Poprosit straznika
wieziennego o arkusz papieru i szybko napisat do dziewczyny list pozegnalny. Walenty ponidst
Smier¢ w tym samym dniu, 14 lutego.

Kiedy straznik wiezienny wrocit do domu, spotkata go cérka. Dziewczynka otworzyta list, w
ktorym znalazta zawinigty w papier kwiat zottego krokusa. W liscie zas byto tylko dwa stowa:
"Od Walentego". Dziewczyna potozyta kwiatek na dton i jaskrawe kolory rozjadnity jej twarz. Stat
sie cud: dziewczynka zaczeta widzie€, a wszyscy wychwalali dobro¢ Boga i $wietos¢ Jego
wiernego stugi Walentego. Walenty zostat pochowany w Rzymie. Jego relikwie znajdujg sie w
Terni i w koSciele Sw. Antoniego w Madrycie.

Nic dziwnego, ze o Walentym nie zapomniano i obrano go za patrona wszystkich
zakochanych. Kosciot katolicki kanonizowat go jako chrze$cijanskiego meczennika za wiare. W
roku 496 papiez Gelasius ogtosit dzieh 14 lutego Dniem sw. Walentego.

Wydarzenia, o ktérych opowiadajg liczne legendy i historie, miaty miejsce juz bardzo dawno
temu. Nie dowiemy sie doktadnie, co i jak byto, lecz bez watpienia, Sw. Walenty rzeczywiscie
zginagt w imie Mitodci, ktérg jest Bdg. Mitosci w jego niezbyt diugim zyciu byto wiele: mitos¢ do
Boga i mito$¢ do ludzi, ktérym pomagat jako kaptan, lekarz oraz po prostu wspaniaty cztowiek z
czystg dusza.
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