Czy mozna przyjmowaé Komunie Swietq dwa razy w tym samym dniu?
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Aby odpowiedzie¢ na powyzsze pytanie, nalezy koniecznie zwroci¢ sie do dokumentow
Kosciota, ktérych na ten temat jest sporo. Przede wszystkim to Kodeks Prawa Kanonicznego,
ktory podaje: ,Kto przyjat juz Najswietszg Eucharystie, moze jg ponownie tego samego dnia
przyjac jedynie podczas sprawowania Eucharystii, w ktérej uczestniczy|...]” (kan. 917). Kodeks
podaje wazny warunek: aby przyjaé Komunie Swieta po raz drugi, osoba powinna uczestniczyé
w catej Mszy Swietej. Katechizm Koéciota Katolickiego (nr 1388) przypomina kazdemu z nas,
ze: ,...Jest rzeczg wiasciwa, by wierni, jesli tylko sg odpowiednio usposobieni, przyjmowali
Komunie, gdy uczestniczg we Mszy Swietej». Konstytucja Sacrosanctum concilium (n. 65)
zaleca przyjmowanie Komunii $w. podczas Mszy $w., ttumaczac, ze stanowi ona petne
uczestnictwo w ofierze Mszy Sw.

Tak nas poucza Ko$ciot, lecz chciatbym podzieli¢ sie kilkoma wtasnymi zdaniami na ten
temat. Aby przyjaé Komunie Swieta, kazdy czlowiek wierzacy, ktéry uczestniczy we Mszy
Swietej, powinien zadbaé o czystoéé swojej duszy. T Nazywamy to petnym
uczestnictwem we Mszy Swietej. Przystepujac do Komunii Swietej, jestesmy $wiadomi tego, ze
przyjmujemy samego Boga. Dbajac o czystos¢ wiasnej duszy, musimy sobie z catg pewnoscig
powiedzieé, ze ona jest czysta, ze to jest godne mieszkanie przygotowane dla Chrystusa.
Kazdy z nas dobrze wie, Zze nie zawsze mozemy to powiedzieC, ze grzech i pokusa sg obecne
w zyciu kazdego z nas, dlatego nalezy jak najszybciej przystgpi¢ do spowiedzi. Przeciez
kazdego razu przed przyjeciem Komunii wypowiadamy nastepujace stowa: ,Panie, nie jestem
godzien, aby$ przyszedt do mnie. Powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja”.

Przyjmujac Komunie Swieta, uzyskujemy wiele task: o tym wspomina wielu Swietych. Sw.
Ignacy de Loyola po przyjeciu Komunii pieknie sie modlit: ,Duszo Chrystusowa — uswieé¢ mnie,
Ciato Chrystusowe — zbaw mnie”. Komunia jest zjednoczeniem z Bogiem i o takie zjednoczenie
powinien zadbaé kazdy z nas. Nalezy pamietaé, ze nie wolno ,kolekcjonowaé” Komunii Swiete]
- trzeba przyjmowa¢ ja nalezycie i godnie. Jedna Komunia Swieta czy trzy - przeciez jest to ten
sam Chrystus, ktéry w petni nas uzdrawia i juz jest obecny w naszym zyciu. Przystepujac do
Komunii Swietej, niech kazdy z nas pamieta o warunkach, ktére nalezy spetnié. W naszym kraju
przyjmujemy Komunie Swieta do ust w postawie kleczacej, trzymajac rece ztozonymi na
piersiach. Przystepujac do Komunii Swietej, cztowiek wierzacy powinien zawsze zachowywaé
nalezny tak wielkiemu sakramentowi szacunek.




