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Od Bożego Narodzenia we wspólnotach parafialnych tradycyjnie trwa kolęda, oficjalnie
nazwana przez Kościół wizytą duszpasterską. Zwyczaj odwiedzania rodzin i mieszkań przez
duszpasterzy tradycyjnie trwa do rozpoczęcia okresu Wielkiego Postu. W zależności od liczby
rodzin w parafii i dyspozycji kapłanów, duszpasterz może wyznaczyć kolędę na inny okres.
Dotyczy to przede wszystkim parafii miejskich, gdzie niemożliwe jest odwiedzanie rodzin po
Bożym Narodzeniu.
Kolęda jest związana z okresem Bożego Narodzenia tylko z nazwy i może mylnie się kojarzyć
ze śpiewaniem pieśni bożonarodzeniowych. Jest ona, niezależnie od okresu liturgicznego,
wydarzeniem duszpasterskim. Do rozumienia przez wiernych kolędy w duchu duszpasterskim
ma zachęcić duszpasterz podczas ogłoszeń niedzielnych. Wierni mogą sami zaprosić kapłana
do odwiedzenia swego mieszkania. Tym samym oni publicznie wyrażają wiarę, że względem
nich wyznaczony duszpasterz spełnia nauczające i uświęcające zadanie Chrystusa i Jego
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