Czy to normalne, ze spowiadam si¢ ciagle z tych samych grzechow?
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Spowiedz nie jest aktem prawnym, nie jest sposobem na to, by rozliczy¢ sie z Bogiem i samym
sobg. Sakrament pojednania stanowi szczego6lng okazje, by doswiadczy¢ mitosierdzia Ojca
wzgledem nas, jest kanatem taski (zycie Boze jest nam przekazywane za posrednictwem
duchowych ran, za ktére przepraszamy Stworce).

Sakrament spowiedzi ma jednoczesnie walor pedagogiczny, jak okreslat papiez Benedykt
XVI. Pozwala nam wejs¢ w otchtan serca Boga: mitosierny Ojciec nigdy nie meczy sig
przebaczaniem.t Mitosierdzie Boze ,to nie jest uczucie, to nie jest «pobtazliwosé!». Wrecz
przeciwnie, mitosierdzie jest prawdziwg sita, ktéra moze ocali¢ cztowieka i Swiat przed
«rakiem», ktérym sg grzech, zto moralne, zto duchowe” — gtosit kilka lat temu papiez
Franciszek.

Takie objawienie mitosci, jakg Bég obdarza kazdego z nas, budzi w naszym wnetrzu zachwyt
i rado$¢, popycha nas do dzigkczynienia! Przyznajmy otwarcie: wyznawanie wcigz tych samych
grzechdéw nie zawsze nam doskwiera, nie zawsze przychodzi nam na mys$l, ze ranimy Boze
serce. Ten dyskomfort wywotany powtarzajgcymi sie grzechami czesto wynika z faktu, ze
rozczarowujemy sami siebie, opinia, jakg mamy o sobie samych pozostaje nadszarpnieta.

Fundamentem zycia chrzescijanskiego jest wiasnie doswiadczenie nedzy wtasnej
egzystencji, $wiadomo$é, ze bez Chrystusa nic nie mozemy uczynié (por. J 15, 5). Sw.
Maksymilian Kolbe uznawat rowniez pewne korzysci z wyznawania tych samych grzechow.
Wyznat on kiedys: ,Kiedy wszystkie srodki zawiodty, zrozumiatem, ze jestem zgubiony, a moi
przetozeni zobaczyli, ze do niczego sie nie nadaje. Wiedy Niepokalana wzieta w swoje rece to
zupetnie bezuzyteczne narzedzie”.

Swiety Franciszek Salezy wyjasniat to nastepujaco: ,Nie chodzi wytacznie o to, ze tylko
dusza, ktéra zna swojg nedze moze poktadac wielkg ufno$¢ w Bogu, ale o fakt, ze zadna nie
moze poktadac wielkiej ufnosci w Bogu, jezeli nie zna swojej nedzy; poniewaz to poznanie i
przyznanie sie do naszej nedzy stawiajg nas przed obliczem Boga”.

Ze spowiedzi z tych samych upadkdw rodzi sie w nas podwdjna $wiadomosé: nieskonczonej
dobroci Boga i stabosci wpisanej w naszg ludzkg kondycje. Boza pedagogia nie polega zatem
na tym, aby najpierw wyzwoli¢ nas z grzechu po to, bySmy postepowali w zgodzie z moralnymi
normami. Jej celem jest doprowadzi¢ nas do tego, abysmy do$wiadczajac gteboko przepasci
naszej nedzy, czuli sie wezwani, by rzuci¢ sie w przepas¢ Bozego mitosierdzia. Wtedy, i tylko
wtedy, otrzymamy od Boga wystarczajaca taske do unikania grzechu i bedzie ona mogta wydaé
W has owoc.




