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Kiedy mysle, o tym, co sie dzieje dzi$ na Swiecie — pozary w Australii, plaga szaranczy w Arabii
Saudyjskiej, Afryce i Azji i pandemia koronawirusa, ktéra wyszta z Chin i zalewa Europe i catg
ziemig, wydaje sig, ze nadchodzi koniec $wiata. Przypominajg mi sie stowa Jezusa o tym, co
bedzie sie dziato, gdy On przyjdzie po raz drugi. ,Bedg znaki na stoncu, ksiezycu i gwiazdach, a
na ziemi trwoga narodéw bezradnych wobec szumu morza i jego nawat- nicy. Ludzie mdle¢
beda ze strachu, w oczekiwaniu wydarzen zagraza- jacych ziemi. Albowiem moce niebios
zostang wstrzgsniete. Wtedy ujrzg Syna Cztowieczego, nad- chodzacego w obtoku z wielkg
mocg i chwatg. A gdy sie to dzia€ zacznie, nabierzcie ducha i podniescie gtowy, poniewaz
zbliza sie wasze odkupienie” (Lk 21, 25-28).

Mys$le, ze dzisiaj kazdy moze sie odnalezé w tych stowach o ludziach mdlejacych ze
strachu. Lecz nie na tym chciatam sie skupi¢. Mojg uwage zwrdcity ostatnie stowa
przytoczonego fragmentu — ,,A gdy sie to dzia¢ zacznie, nabierzcie ducha i podnieécie gtowy,
poniewaz zbliza sie wasze odkupienie”. Zmartwychwstaty Jezus méwi nam, ze w momentach,
gdy caty Swiat sie wali, On przychodzi po nas, zbliza sie, by zabraé¢ nas do domu w Niebie,
ktéry ma przygotowany dla kazdego cztowieka od wiekdéw. Jezus przed nami przeszedt juz
cate cierpienie Swiata, przeszedt przez $mier¢ i zmartwychwstat, wziagt na Siebie cate zto,
bysmy mogli p6js¢ za Nim do Ojca, do Nieba i do wiecznego szczescia. On juz zwyciezyt to
wszyst ko, co wydaje sie nam nie do przezwyciezenia, zwyciezyt kazde cierpienie, fzy,
samotnosé, rozpacz i $mieré, a teraz jest gotédw zwyciezaé w nas, w naszym zyciu i w naszych
trudnosciach. +  Nieraz moze sie dziwimy, jak to sie stato, ze apostotowie i uczennice
Jezusa po Jego $mierci szybko zapomnieli o tym, co méwit o zmartwychwstaniu. Uciekli, gdy
pochwycono Jezusa, gdy cierpiat i gdy umierat. Rozpaczali i bali sie, ze spotka ich ten sam
straszny los — tak bardzo, ze nawet nie byli w stanie wyjS¢ z domu, w ktérym sie gromadzili.
Gdy Jezus ukazat sie Marii Magdalenie, musiat chwile z nig porozmawiaé, zawotaé jg po
imieniu, zanim byta ona w stanie zza zastony tez i rozpaczy zobaczy¢, ze On zyje. Gdy
kobiety przybiegty do apostotéw, aby oznajmi¢ im radosng nowine o zmartwych- wstaniu, nie
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byli w stanie tego przyjaé i stwierdzili, ze to czcza gadanina spo- wodowana nadmiarem
emociji. Niby catkowicie zapomnieli o tym, co Je- zus kilka razy bardzo jas- no i wyraznie mowit
— ze bedzie umeczony i zabity, a trzeciego dnia zmartwychwstanie!

Lecz, jesli popatrzymy na siebie w prawdzie, to chyba nie ma sie juz czemu dziwié. Czy my
zachowujemy sie inaczej? Przychodzg kleski zywiotowe, choroby, kryzys ekonomiczny —i my
tak samo, jak apostotowie ,zapominamy”, ze Jezus zmartwychwstat, wszystko ma w swoich
rekach, Swiat jest pod Jego kontrolg i Bog naprawde czuwa nad nami, az tak bardzo, ze
kazdy wios jest policzony na naszych gtowach. Apostotowie byli w stanie w petni przyjaé
prawde o zmartwychwstaniu dopiero po tym, jak zostali obdarzeni Duchem Swietym. Wtedy
zapomnieli o leku i $wiadczyli o Jezusie, az do meczenskiej $mierci.

Otrzymujemy Ducha Swietego w sakramencie chrztu $w., dodatkowo jeste$my umocnieni
w sakramencie dojrzatosci chrzescijanskiej — bierzmowaniu, tylko ze jako$ sie gubimy, kiedy
co$ nie idzie po naszej mysli, gdy nasz wymarzony i zaplanowany $wiat, jak my tego chcemy,
zawala sie... Tak trudno jest nam uwierzyé, ze Jezus NAPRAWDE jest obok i rzeczywiscie
wie, co jest dla nas najlepsze. Wiasnie w takich momentach Jezus méwi: ,Podniescie gtowy i
nabierzcie ducha!” Pojawia sie pytanie — jak to zrobi¢? Gdzie nabrac¢ tego ducha? | co
doktadnie znaczy — nabraé ducha?

Mysle, ze chodzi o nasze zycie duchowe w tej trudnej dla wszystkich sytuacji. Skoro my,
tak jak apostotowie, zapominamy o tym, co méwit Jezus o zmartwychwstaniu, warto wrécic¢ do
Jego Stowa, codziennie przeczyta¢ cho¢ maty fragment Ewangelii z danego dnia, by Chrystus
sam mogt nam ttumaczyé Pismo, jak uczniom idgcym do Emaus, aby otworzyé nam oczy,
nakarmic i wzmocni¢ naszego ducha swoim Stowem.

Warto na nowo odkry¢ cud Eucharystii, dostepu do ktérej jesteSmy w wie- lu wypadkach
pozbawie- ni. Przyjmujac Jezusa w Komunii duchowej mozna zateskni¢ za Nim, za Jego
bliskoscig i zaczagé bardziej pragnaé spotkania z Nim. O wiele bardziej doceniamy teraz dar
Komu- nii $w., gdy nie mozemy Go tak po prostu przyjaé.

Warto przyjrzeé sie swojej modlitwie i prosi¢ o Ducha Swietego, do czego Jezus nas wprost
zacheca, konczac opowiadanie o Ojcu, ktéry daje dobre dary wszystkim swoim dzieciom:
~Jesli wiec wy, ktérzy jestescie zli, umiecie dobre dary dawac dzieciom swoim, o ilez bardziej
Ojciec niebieski da Ducha Swietego tym, ktérzy go prosza” (tk 11, 13). Co robi¢, jesli nie
wiem, jak sie modli¢, nie umiem i nie potrafie? Wtedy trzeba prosi¢ Du- cha Swietego, by to
On w nas wotat do Boga, by otworzyt nasze serca na Boze Stowo, na obecnosé Bozg w gtebi
naszych serc. Apostot Pawet méwi: ,Podobnie takze Duch przychodzi z pomoca naszej
stabosci. Gdy bowiem nie umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za
nami w btaganiach, ktérych nie mozna wyrazi¢ stowami” (Rz 8, 26). Mozemy takze prosic¢ o
pomoc Maryje, Matke Boza, ktéra jest Oblubienica Ducha Swietego, aby pomogta nam
otworzy¢€ sie na Jego tchnienie.

Warto odkry¢ na nowo modlitwe rézancowa, adoracje Najswietszego Sakramentu, litanie,
ktére zawsze mozemy przezywac indywidualnie i pochyli¢ sie na nowo nad tekstem Godzinek.
Modli¢ sie w domu, z rodzing i dziecmi, stworzy¢ specjalne miejsce dla modlitwy, gdzie
mozemy wspolnie spotykaé sie z Bogiem.

Jezeli uczynimy ten wysitek, by na nowo nabra¢ ducha i ozywicC swojg relacje z Bogiem, to
On odmieni nasze spojrzenie i zobaczymy, ze te wszystkie wydarzenia, ktére tak nas
przerazaty, napawaty lekiem, bezsilnoscig i gniewem, sg tak naprawde tym, co przyblizyto nas
do Boga, co pozwolito na nowo zobaczy¢ Jego mitosé, troske o nas, Jego blisko$¢ i czutosc¢.
Odnowiony duch da nam odwage, by nieS¢ Dobrg Nowine dalej, tym wszystkim, ktorzy

2/3



Zmartwychwstanie... czy w to wierze?

Wpisany przez C. 3os Jambpoyckas ISSM
05.04.2020 00:00

jeszcze nie przypomnieli sobie stow Jezusa o zmartwychwstaniu i wcigz tkwig w ciemno$ci, w
rozpaczy, smutku i dotkliwej samotnosci. Wiec nabierzmy ducha i podnieSmy gtowy, poniewaz
zbliza sie nasze odkupienie! Chrystus zmartwychwstat! Czy wierzysz, ze zmartwychwstat dla
Ciebie i w Twoim zyciu?
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